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Erweiterungsneubau Gymnasium Kirchheim

Erneute Verzogerung bei der Inbetriebnahme.
Schulstart September 2025 im Neubau nicht méglich.

Der Zweckverband informiert dartiber, dass der Schulbetrieb
im Erweiterungsneubau Gymnasium Kirchheim fiir das Schul-
jahr 2025/2026 nicht wie geplant im September starten kann.

Grund fir die erneute Verzdgerung sind erhebliche Sicher-

heitsmangel in der Elektrotechnik des Schul- und Turnhallengebdudes, die durch einen vom Zweckverband beauftragten
Sachverstandigen im Januar aufgedeckt wurden. Die festgestellten Planungs- und Ausfiihrungsméangel erfordern u. a. umfas-
sende Nachbesserungen im Bereich der Brandschutzeinrichtungen, sodass die Sicherheit der Schiilerinnen und Schiiler sowie
des Schulpersonals dauerhaft gewdhrleistet ist.
Der Zweckverband arbeitet mit Hochdruck an der Klarung und Losung der Situation, dem weiteren Vorgehen und der Koordi-
nation der notwendigen MaBnahmen. Die Verbandsversammlung bestehend aus Vertretern des Landkreises Miinchen und der
Gemeinden Aschheim, Feldkirchen und Kirchheim werden zeitnah die erforderlichen, weiteren Beschliisse und MaBnahmen
beschlieBen. Um die anfallenden Mehrkosten und Anspriiche zu erfassen und rechtssicher an den oder die Verursacher weiter
zu berechnen, wurde bereits ein Fachanwalt hinzugezogen.

Bundestagswahl am Sonntag, den 23.02.25 - Ihre Stimme ist wichtig

lhre Stimme zahlt. Informieren Sie sich.
Gestalten Sie lhre Zukunft. Gehen Sie wahlen.

Wabhlen ist ein Grundrecht und gehoért zu den wichtigsten
Werkzeugen der Mitbestimmung in einer demokratischen
Gesellschaft. Als Blrgerinnen und Birger entscheiden Sie mit
Ihrer Stimme Uber die Zusammensetzung des Bundestags und
damit Gber unsere ndchste Bundesregierung. Demokratische
Wahlen sind die konkrete Moglichkeit, Politik aktiv mitzuge-
stalten. Die gewahlten Abgeordneten erhalten durch die Wah-
lerinnen und Wahler Mandat und Auftrag, Politik im Interesse
der Menschen zu gestalten. Wahlen in Deutschland sind frei.
Das bedeutet: Bei der Bundestagswahl diirfen Sie frei entscheiden, welche Partei und welche Person Sie wahlen mdchten.
Informationen fiir Wahlhelfende. Vielen herzlichen Dank fiir Ihre Unterstiitzung. Dank hoher Resonanz auf unsere Werbung
und vieler freiwilliger Meldungen konnten wir die benétigten Wahlhelfer bereits berufen. Weiter eingehende Meldungen als
Wahlhelfer werden auf einer Reserveliste vermerkt. Da berufene Wahlhelfer immer mal wieder krank werden oder aus anderen
Grinden absagen miissen, werden weitere Berufungsschreiben kontinuierlich bis zum Wahltag verschickt. Leider ist es uns nicht
moglich, alle Meldungen wunschgemal3 zu beriicksichtigen. Wir bedanken uns fiir ihr grolSes Engagement.

Stellenangebote in der Gemeinde

Die Gemeinde Kirchheim b. Miinchen (ca. 14.000 Einwohner) sucht eine/n:

o Hausmeister (m/w/d) fiir das neue gemeindliche Rathaus in Vollzeit zum 01.07.2025

o Werkstudent (m/w/d) fiir den Bereich Planungs- und Bauwesen 20 Stunden zundchst befristet bis 31.12.2025
o Stellvertretende Kassenverwalter (m/w/d) in Teilzeit (25 Std.)

Die Kirchheim 2024 GmbH sucht zum 01. Juli 2025 eine/n:

o Hausmeister (m/w/d)

o Fachkraft fiir Veranstaltungstechnik (m/w/d)

o Hausmeister (m/w/d) Haus-/Gebaudetechnik und Veranstaltungstechnik
Bewerbungen richten Sie bitte an: Gemeinde Kirchheim / Bewerbermanagement
Minchner StraBe 6 / 85551 Kirchheim bewerbung@kirchheim-heimstetten.de.
Alle Informationen unter: www.kirchheim-heimstetten.de

Einladung zur Baybparty

Liebe Eltern, wir freuen uns, Sie herzlich zur Babyparty der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen einzuladen. Diese besondere Ver-
anstaltung ist eine tolle Gelegenheit, andere junge Familien kennenzulernen und sich auszutauschen.

Donnerstag, den 27. Februar 2025, von 15 bis 16 Uhr im Pfarrsaal St. Andreas, Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz 2 in 85551 Kirchheim
b. Mlinchen. Es erwarten Sie Spiel und Spal fiir die Kleinen. AuBerdem haben Sie die Méglichkeit, direkt mit unserem Ersten
Birgermeister Stephan Keck und unserem Kollegen Raphael Trankle, Leitung der Abteilung Bildung, Soziales & Generationen,
zu sprechen und mehr Gber die Unterstiitzungsmoglichkeiten der Gemeinde flr junge Familien zu erfahren. Fir lhr leibliches
Wohl sorgen wir mit Kaffee, Kuchen und gesunden Snacks. Gerne kénnen Sie uns Ihre Fragen im Voraus an anita.fischer@kirch-
heim-heimstetten.de senden, damit wir bestmdglich auf Ihre Wiinsche eingehen kénnen.

Bitte melden Sie sich bei Frau Fischer an, damit wir besser planen kénnen. Wir freuen uns auf einen schénen Nachmittag mit
Ihnen und darauf, die neuen Familienmitglieder gemeinsam zu feiern. Herzliche GriilSe, lhr Organisationsteam.

WICHTIGES AUS DER GEMEINDE

Biirgersprechstunde

Wir laden Sie herzlich zur ndchsten Birgersprechstunde
mit dem Ersten Biirgermeister Stephan Keck ein. Diese
findet am 10.03.2025, um 16:30 Uhr im Rathaus statt und
dauert eine Stunde. Eine vorherige Terminvereinbarung ist
nicht erforderlich. Sollten Sie vorab Fragen haben, kdnnen
Sie sich gerne an Frau Anita Fischer wenden, telefonisch
unter 089 90909-9102 oder per E-Mail an:
anita.fischer@kirchheim-heimstetten.de

Auf Ihr Kommen freut sich der Erste Blirgermeister.

SchlieBtag der Gemeindeverwaltung

Aufgrund einer Personalveranstaltung hat die Gemeinde-
verwaltung am 27.02.2025 ab 9 Uhr geschlossen.

Bitte beachten Sie zudem, dass die gesamte Gemeindever-
waltung am Dienstag, den 04.03.2025 ganztatig geschlos-
sen ist. Wir bitten um lhr Verstdndnis.

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung
Sowohl das Einwohnermeldeamt als auch das Ordnungs-
amt 6ffnen aufgrund von Nacharbeiten zur Bundestags-
wahl 2025 am Montag, den 24.02.2025 erst um 14 Uhr.

Ortspark - Nutzungsordnung
Damit wir alle den Park genie-

Ben konnen, bitten wir alle
Birgerinnen und Blrger ge-

genseitig Ricksicht zu neh-

men und die Benutzungsord-

nung zu beachten.

Unsere Bitte an alle Hunde-

besitzer: Bitte denken Sie

daran, dass Hunde im gesam-

ten Park an der Leine gefiihrt

werden missen. Nutzen sie fiir die Hinterlassenschaften ihres
Vierbeiners unbedingt die dafiir vorgesehenen Tiiten und Ab-
falleimer. AuBBerdem weisen wir darauf hin, dass das Betre-
ten von Eisflachen lebensgefahrlich und daher verboten ist.
Die Benutzungsordnung des Ortsparks finden Sie unter:
www.kirchheim-heimstetten.de/ortspark.

Eine Beschilderung im Ortspark folgt in Kiirze.

Freie Wohnungen "Am Berganger 8"
Im Neubauobjekt ,Am Berg-

anger 8" in 85551 Kirchheim

b. Miinchen (OT Heimstetten)

werden zum 01.04.2025 eine

2-Zimmer-Wohnung (Woh-

nung 70) sowie elf 3-Zimmer-

Wohnungen (Wohnung 58,

59, 60, 61, 62, 63, 67, 68, 69,

73 und 74) bezugsfertig.

Die Gemeinde Kirchheim hat

hier ein Belegungsrecht.

Alle Informationen hierzu finden Sie auf der Homepage der
Gemeinde unter: www.kirchheim-heimstetten.de/bauen-
und-umwelt/wohnen-liegenschaften/ oder telefonisch bei
Frau Grigoleit unter 089 90909 3214 oder Frau Anetzberger
unter 089 90909 3216.

Ferienfahrplan Linienbus 263 ab 2025

Ab dem Jahr 2025 wird der Fahrplan der Buslinie 263 in den
Schulferien auf einen geringeren Takt umgestellt. Erstmalig
in den Faschingsferien ab Montag, den 03.03.2025. Anstatt im
10 Minuten Takt in der Hauptverkehrszeit, fahrt der Bus im 20
Minuten Takt. Die Fahrplanreduzierung gilt in allen Ferien des
Schuljahres bis auf weiteres. Grund ist die angespannte Haus-
haltssituation des Landkreises Miinchen.

Den Ferienfahrplan der Linie 263 finden Sie auf der gemeind-
lichen Homepage: www.kirchheim-heimstetten.de/oepnv/



Rathaus & Blirgerservice

NACHT- UND NOTDIENST

Donnerstag, 20. Februar
Schlof3-Apotheke, Schlof3str. 9
85737 Ismaning & 089 969145

Freitag, 21. Februar
St. Emmeram-Apotheke, Am Gangsteig 5
85551 Kirchheim @& 089 9037212

Sonntag, 23. Februar
St. Margareten-Apotheke OHG, Alte Brauhausgasse 1
85570 Markt Schwaben @ 08121 3459

Freitag, 28. Februar
Dr. Knorr-Apotheke, Hohenlindner Str. 1
85622 Feldkirchen & 089 9032237

Samstag, 1. Marz
Rater-Apotheke, Raterstr. 19
85551 Kirchheim b. Miinchen @ 089 9030110

Sonntag, 2. Marz
Rathaus-Apotheke, Miinchner Str. 6
85464 Finsing & 08121 71324

Freitag, 7. Marz
Brunnen Apotheke, Am Brunnen 18,
85551 Kirchheim b. Miinchen @ 089 9037766

Samstag, 8. Marz
St. Emmeram-Apotheke, Am Gangsteig 5
85551 Kirchheim @ 089 9037212

Sonntag, 9. Marz
SchloB-Apotheke, Erdinger Str. 7
85570 Markt Schwaben @ 08121 5677

Donnerstag, 13. Marz
Apotheke im Vauhaus, Alte Gruber Str. 1
85586 Poing & 08121 8880001

Sonntag, 16. Marz
Herz-Apotheke im Arztehaus, Biirgerstr. 2
85586 Poing & 08121 995500

Mittwoch, 19. Marz
Sonnen Apotheke, Sonnenstr. 2
85609 Aschheim & 089 9033939

Die Apotheken-Notdienst-Hotline erreichen Sie unter der
Nummer 22 8 33 vom Handy (kostenpflichtig) oder unter
der Telefonnummer 0800 00 22 8 33 kostenlos aus dem
deutschen Festnetz. Bei der Schnellsuche der Bayer-

ischen Landesapothekerkammer konnen Sie sich auch
die ndchstgelegenen tagesaktuellen notdienstbereiten Apo-
theken fiir unsere Gemeinde anzeigen lassen. Die Website
lautet: https://lak-bayern.notdienst-portal.de/blakportal/

Wichtige Notrufnummern

MEDIZIN VERSORGER

Notrufnummer der AFK-
Geothermie: 089 18 93 999-31
(auBerhalb der Geschéftszeiten)

Gaswache: 089 15 30-16 oder -17

gKu VE Minchen-Ost Stérmelde-
stelle: 017526 17 697

Rettungsdienst, Notarzt,
Feuerwehr: 112

Krankenwagen: 112
Arztenotdienst:
01805191212 oder 116117

Giftnotruf: 089 19 240

POLIZEI SEELSORGE

Polizei-Notruf: 110 Telefonseelsorge:
0800111 0 111 - 0800 111 0 222

Polizeiinspektion 27, Rechner-
strale 11 k, 85540 Haar
089 462 305-0

Kinder- und Jugendtelefon:
0800111 0 333

Alle Angaben ohne Gewabhr.

RATHAUS: OFFNUNGSZEITEN +~WIR GRATULIEREN"“
Montag bis Freitag 8-12Uhr Frau Umeira Bamyani (nachtraglich)
Montags zusatzlich 14 - 18 Uhr am 12. Januar zum 85. Geburtstag

Das Einwohnermeldeamt 6ffnet freitags bereits um 7.30 Uhr.

Das Einwohnermeldeamt sowie das Ordnungsamt 6ffnen auf
Grund von Nacharbeiten zur Bundestagswahl 2025 am Montag,

24.02.2025 erst um 14 Uhr. Wir bitten um Ihr Verstdndnis.
WERTSTOFFHOF KIRCHHEIM

Dienstag: 10- 15 Uhr | Freitag: 14 - 19 Uhr
Samstag: 10-16 Uhr

Bitte weisen Sie sich mit Ihrem Personalausweis oder sonsti-
gem geeigneten Einwohnernachweis aus.

Bitte planen Sie bei der Anlieferung gré8erer Mengen ausreichend
Zeit zum Entladen ein. Bitte beachten Sie, dass Offnungszeiten aus
Internet Suchmaschinen abweichen kénnen.

GEMEINDEBUCHEREI: OFFNUNGSZEITEN

Montag & Dienstag 15-18Uhr
Mittwoch & Donnerstag 9-12Uhr | 16-19 Uhr
Samstag 14 - 16 Uhr

Bitte beachten Sie die Offnungszeiten in den Faschingsferien.
Geschlossen am: 4. Madrz 2025 (Faschingsdienstag) und 8. Marz
2025 (Samstag) Tel.: 089 9037005

E-Mail: buecherei@kirchheim-heimstetten.de

SITZUNGSDIENST

Folgende Sitzungstermine (6ffentlich) sind in den nachsten
Wochen geplant*, Ort: Mensa der Grund- und Mittelschule
Dienstag 25. Februar 19 Uhr | 2. Bauausschuss

Dienstag 11.Marz 19 Uhr | 3. Gemeinderat
Dienstag 18.Marz 19 Uhr | 2. Hauptausschuss
Dienstag 25.Marz 19 Uhr | 3. Bauausschuss

Bitte beachten Sie auch die Informationen auf den Seiten des
Ratsinformationssystems der Gemeinde Kirchheim b. Mtinchen:
https.//ris.komuna.net/kirchheim *Stand: 14.02.2025

AUS DEM EINWOHNERMELDEAMT

Am 31.01.25 waren in der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen

mit Hauptwohnsitz 13.971 Personen
mit Nebenwohnsitz 501 Personen
insgesamt 14.523 Personen gemeldet

171 Personen
92 Personen
2 Ehepaare

4 Personen
11 Personen

Zuzuge im Monat Januar
Wegzlige im Monat Januar
EheschlieBungen Monat Januar
Geburten Monat Januar
Sterbefdlle Monat Januar
Einwohnermeldeamt Frau Pollack Tel.089 90909-2100

FUNDSACHEN

Im Fundbiiro warten zahlreiche Fundgegenstéande auf ihren
rechtmaBigen Eigentiimer. Bargeld, Ring, Rucksack, Karten-
mappchen, Krankenkarte und Fahrrader.

Informationen unter: Tel. 089 90909-0

Impressum: V.i.S.d.P.: Erster Blirgermeister, Stephan
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E- Mail: kimi@kirchheim-heimstetten.de; Satzherstellung:
pro MEDIA; Druck: Weber Offset Miinchen GmbH.
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ERSCHEINUNGSTERMINE DER KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 3 der Kirchheimer Mitteilungen erscheint am
Donnerstag, 20. Marz. Bitte beachten Sie den jeweiligen
Anzeigen- und Redaktionsschluss fiir gewerbliche und pri-
vate Anzeigen, sowie flr redaktionelle Beitrdge. Spatere Ein-
sendungen kénnen nicht beriicksichtigt werden.
Anzeigen- und Redaktionsschluss

Montag, 10. Marz, 10 Uhr

Private und gewerbliche Anzeigen:
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de

Redaktionelle Beitrdge: kimi@kirchheim-heimstetten.de
Erscheinungstermine der KiMi 2025:

Ausgabe 04/25 am 10. April
Anzeigen/Redaktionsschluss: 31. Marz

02/2025

Weitere Termine finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.
Keine Kirchheimer Mitteilungen erhalten?

Bitte melden Sie sich hierfiir bei unserer Zusteller-Firma
+ABA FIX" Tel. 089 94382945.

Datenschutz und Bildrechte

Vereine, Organisationen und Institutionen, die Artikel mit
Fotos von Personen in den Kirchheimer Mitteilungen ver-
offentlichen mochten, missen sicherstellen, dass eine ent-
sprechende Einwilligung der abgebildeten Person(en) und
bei Minderjahrigen die Einwilligung der Sorgeberechtigten
zur Veroffentlichung in Textform vorliegt. Die Einwilligung
muss fur Print, Online und Social Media gelten.

Frau Ursula Grim

am 21. Februar zum 75. Geburtstag
Herrn Werner Dittrich

am 22. Februar zum 85. Geburtstag
Herrn Hans-Christian Neubarth

am 23. Februar zum 80. Geburtstag
Herrn Jakob Huber

am 23. Februar zum 90. Geburtstag
Frau Manuela Buchbauer

am 1. Mdrz zum 70. Geburtstag
Frau Maria Schadhauser

am 5. Mdrz zum 70. Geburtstag
Herrn Albert Vost

am 6. Mdrz zum 70. Geburtstag
Herrn Eberhard Linder

am 18. Marz zum 80. Geburtstag
Herrn Herbert Steffe

am 19. Marz zum 70. Geburtstag
Die Gemeinde gratuliert herzlichst.

EINSTELLUNG DES CARSHARING-ANGEBOTES

Aus wirtschaftlichen Griinden stellt das Miinchner Unternehmen
StattAuto das Carsharing-Angebot in Kirchheim zum 31.03.2025
ein. Die anhaltend niedrige Nachfrage seit der Einfiihrung im Mai
2021 und die damit verbundenen finanziellen Herausforderun-
gen haben leider zu dieser Entscheidung gefiihrt. Wir danken
allen Nutzern, die das Angebot in Anspruch genommen haben.

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
DER JAGDGENOSSENSCHAFT KIRCHHEIM

Am Donnerstag, den 13.03.2025 findet im Gasthof Neuwirt in
Kirchheim um 19 Uhr die Jahreshauptversammlung der Jagd-
genossenschaft Kirchheim statt.

Tagesordnungspunkte:

Krautschlagergemeinschaft (Bericht von Alois Erl)
Genehmigung der Niederschrift des Vorjahres
Kassenbericht

Entlastung der Vorstandschaft

Beschlussfassung tiber die Verwendung des Jagdschillings
Diskussion tiber das zukiinftige Verfahren bei Feldweg-
ausbesserungen

» Verschiedenes

Zu der Versammlung sind alle Mitglieder der Jagdgenossen-
schaft Kirchheim eingeladen. Um zahlreiches Erscheinen wird
gebeten. Hinweis: Nach § 3 Abs. 2 der Satzung der Jagdge-
nossenschaft Kirchheim sind die Jagdgenossen vor Ausiibung
ihrer Mitgliedsrechte verpflichtet, Veranderungen im Grund-
stiickeigentum der Jagdgenossenschaft nachzuweisen.

Der Jagdvorsteher gez. Franz Sepp

VVYVVYY

Einladung der Jagdgenossenschaft Kirchheim

Die Jagdgenossenschaft Kirchheim und die Jagdpachter laden
ihre Mitglieder mit Partner oder Partnerin zum traditionellen
Jagdessen am Donnerstag, den 06.03.2025 um 19 Uhr in den
Gasthof Neuwirt in Kirchheim ein.

SIEDLERVEREINE KIRCHHEIM

Liebe Vorstande der Siedlervereine in Kirchheim,

um einen besseren Uberblick tiber die Vorstiande aller Siedler-
vereine zu bekommen, wiirden wir Sie bitten eine kurze Nach-
richt an die Gemeindeverwaltung zu schicken mit dem Namen
und Kontakt des Vorstandes.

Ihre Nachricht schicken Sie per E-Mail an kultur@kirchheim-
heimstetten.de oder telefonisch unter: 089 90909-9302.
Vielen Dank ftir Ihre Beteiligung.

DIE URLAUBSZEIT BEGINNT

Damit Ihr Urlaub schon entspannt beginnen kann, méchten wir
Sie darauf hinweisen, rechtzeitig vor Reiseantritt Ihre Ausweis-
dokumente auf deren Giiltigkeit zu priifen. Bitte kontrollieren
Sie, um Ein- oder Ausreiseschwierigkeiten zu vermeiden, ob Ihr
Lichtbild bzw. das Lichtbild lhres Kindes im Reisepass/Personal-
ausweis noch aktuell ist. Auf der Internetseite des Auswartigen
Amtes www.auswaertiges-amt.de kdnnen Sie sich tiber die ak-
tuellen Einreisebestimmungen des gewiinschten Urlaubslandes
informieren. Abgelaufene Personalausweise und Reisepdsse
werden nicht verlangert. In diesen Fallen ist eine Neuausstel-
lung notwendig. Planen Sie bitte ein, dass eine Neuausstellung
bei der Bundesdruckerei in Berlin bis zu drei Wochen dauern
kann.

Fiir néhere Informationen wenden Sie sich bitte an das Einwohner-
meldeamt unter den Telefonnummern 089-90909-2102: -2104; -2106;
-2108und-2110.
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STARKE FIRMEN, LEBENDIGER WIRTSCHAFTSSTANDORT

Auf dem Areal des Biirogebdudes Sunsquare
veranstaltete das Immobilienunternehmen Co-
vivio einen Wintermarkt, der langjahrige Partner
sowie die Mitarbeitenden der hier ansassigen
Unternehmen zusammenbrachte. Auch Ers-
ter BUrgermeister Stephan Keck sowie Sibylle
Wartlick und Franca Neuwert vom Referat Wirt-
schaftsforderung & Mobilitdt gehorten zu den
Gasten. Der Markt bot den Firmen eine Plattform fiir Begegnung und Austausch, um das Mitein-
ander innerhalb des Gebaudes zu fordern. Der Blirokomplex Sunsquare in Heimstetten zeichnet
sich durch einen spannenden Branchenmix aus, der ideale Voraussetzungen fiir Synergien und
Networking bietet. Das Gebdude bietet flexible Arbeitsflichen auf rund 18.000 Quadratmetern
und eignet sich fiir verschiedene Nutzungsarten, darunter Biros und hochwertige Produktion.
Das Sunsquare liegt strategisch glinstig, nahe der Autobahnen A99 und A94 sowie der S-Bahn-
Station Heimstetten. Weitere Vorteile des Standorts sind eine hauseigene Kantine und eine gute
Anbindung an die Messe Miinchen sowie Freizeitmdglichkeiten wie den nahen Heimstettener
See. Die Covivio ist Eigentlimerin und Verwalterin des Gebaudes.

FAIRYTALE STUDIO - MARCHENHAFTES NAGELDESIGN IN HEIMSTETTEN

Seit Oktober 2024 fiihrt Linh Nguyen das Fairy-
Tale Nagelstudio in Heimstetten. Die Inhaberin
hat, bevor sie den Schritt in die Selbststandig-
keit gewagt hat, in der Landeshauptstadt Min-
chen gearbeitet. In ihrem eigenen Studio setzt
sie beim Nageldesign neben dem normalen Na-
gellack einzig auf Gelndgel, nicht aber auf Acryl-
ndgel.,Acrylndgel sind das, was so unangenehm
riecht in manchen Nagelstudios’, so die Inhaberin. Vor der Mani- oder Pedikiire wird genau abge-
klart, wie die Nagel hinterher aussehen sollen. Auf individuelle Wiinsche wird selbstverstandlich
bestmoglich eingegangen. Fir eine hygienische Mani- und Pedikiire werden die verwendeten
Werkzeuge regelmaBig gereinigt und desinfiziert. Wem das noch nicht genug ist, der kann seine
personlichen Werkzeuge im Studio zum Einkaufspreis erwerben. In einer persdnlichen Kundenbox
werden die Werkzeuge nach der Reinigung bis zum nachsten Besuch aufbewahrt.
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 10 bis 19 Uhr, Samstag von 10 bis 15 Uhr
Adresse: HauptstraBe 4, 85551 Kirchheim b. Miinchen

VEREINSFORDERUNG DURCH DIE GEMEINDE

Wir als Gemeinde mdchten den Breitensport fiir die Kirchheimer Biirgerinnen und Biirger for-

dern und weiterhin das herausragende Engagement im Bereich der Jugendférderung unter-

stitzen. In der Gemeinderatssitzung vom 03.12.2024 wurde beschlossen, die Vereinsférderung

wie folgt zu Uberarbeiten:

- Es werden nur Vereinsmitglieder mit Hauptwohnsitz in der Gemeinde Kirchheim pauschal
gefordert

- Vereine erhalten pro Mitglied bis 23 Jahren 5 Euro

- Vereine erhalten zusatzlich 40 Euro pro Mitglied bis 23 Jahren beim Nachweis von gezielter
Jugendarbeit

- Die Erwachsenenférderung i.H.v. 2,50 Euro pro Mitglied entfallt kiinftig

- Aul3erordentliche Zuwendungen und soziale Zuschisse sind - jenach Haushaltslage -
weiterhin auf Antrag moéglich.

Gut zu wissen: Insgesamt zahlte die Gemeinde freiwillige Vereinszuschiisse in Hohe von durch-

schnittlich 160.000 Euro pro Jahr und lag damit im Landkreis deutlich Gber dem Durchschnitt.

In vielen Gemeinden werden Mitglieder pauschal nur mit 5-15 Euro gefordert. Sportvereine

werden auBerdem durch das Landratsamt unterstiitzt. Zusatzlich investiert die Gemeinde jéhr-

lich 600.000 Euro in unsere zwei grof3en Sportstatten in Kirchheim und Heimstetten.

FLORIANSTRASSE - EINBAHNSTRASSE

Der Gemeinderat hat in seiner Sitzung am 11.02.2025 beschlossen, dass die probeweise einge-
richtete Einbahnstral3e wieder aufgeldst wird. Achtung, hier muss wieder mit Gegenverkehr ge-
rechnet werden.

BAUSTELLE MARIA-GLASL-STRASSE

Sanierung der Wasserleitung und der Hausanschlisse.

Die BaumaBnahme wird unter der Durchfahrtsperre immer in ca. 20 Meter Bauabschnitten
durchgefiihrt. Die Zufahrten zu den Grundstiicken ist jederzeit Zeit gewdhrleistet, sowie auch
die Gehbahn. Beginn KW 9 Siidseite Maria-Glasl-Str. / Ecke Poinger Stral3e. Eine Durchfahrt in
der Gruber Stral3e ist jederzeit moglich.

GRUNGUTSAMMLUNG

An zwei Terminen im Jahr (Friihjahr & Herbst) findet die Griingutsammlung durch Landwirte in-
nerhalb der Gemeinde statt. Das Griingut wird am Samstag & Montag abgefahren, die Termine
dazu stehen im Abfallkalender und der Abfall-App. Nachster Sammeltermin ist: Samstag, der 26.
April 2025 und Montag, den 28. April 2025.

SPERRMULLABHOLUNG AM 05.03.2025

Am Mittwoch, den 05.03.2025 gibt es wieder die Moglichkeit der Abholung des Sperrmdills.
Es wird ausschlie3lich der Sperrmll mitgenommen, der zuvor an der Kasse im Rathaus an-
gemeldet und bezahlt wurde. Bitte beachten Sie, dass das Formular direkt vor Ort ausgefiillt
werden muss. Die Kosten belaufen sich auf 35 € fiir 2 m®. Die Anmeldefrist endet am Freitag,
28.02.2025, um 12 Uhr. Spatere Anmeldungen kénnen aus organisatorischen Griinden nicht
bericksichtigt werden.

Was wird abgeholt und was darf nicht mitgenommen? Diese und weitere wichtige Infos
finden Sie auf der Homepage der Gemeinde unter: www.kirchheim-heimstetten.de/abfall
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Rathaus & Blirgerservice

Fir den Inhalt der Kolumnen sind allein die Verfasser verantwortlich, sie stellen keine Meinungs-
duBerung der Gemeinde dar. Der Blirgermeister

Zusammen Wachsen

Das Motto der Landesgartenschau LZusammen
Wachsen® sollte allen Kirchheimern bestens bekannt sein. Was viele nicht wissen: Auch die
GRUNEN Bundestagsfraktion hat einen Blick nach Kirchheim geworfen und fand unser Motto so
liberzeugend, dass nun ,Zusammen Wachsen"auf dem GRUNEN Regierungsprogramm 2025 titelt.
Was sind die Ziele und Werte der GRUNEN Bundespolitik? Wir geben hier den Uberblick:

KLIMASCHUTZ- dkologische und 6konomische Chance

Ein zentrales Ziel der GRUNEN ist der konsequente Klimaschutz. Wir setzen uns fiir eine
umfassende Transformation der Energieversorgung ein, um die Klimaziele zu erreichen und die
Erderwarmung auf maximal 1,5 °C zu begrenzen. Dies bedeutet den Ausbau erneuerbarer
Energien, die Forderung von Elektromobilitdt und die Schaffung nachhaltiger Infrastrukturen. Wir
haben verstanden, dass der Klimaschutz nicht nur eine 6kologische, sondern auch eine
6konomische Chance darstellt. Durch Investitionen in griine Technologien kénnen Arbeitsplatze
geschaffen und die Wettbewerbsfahigkeit Deutschlands gestarkt werden.

SOZIALE GERECHTIGKEIT - weil jeder zdhlt

Alle Menschen mussen die gleichen Chancen haben. Dies umfasst den Zugang zu Bildung und
Gesundheitsversorgung, bezahlbares Wohnen, faire Lohne, verlissliche Kitas, preiswerter OPNV,
sowie die Bekampfung von Armut und sozialer Ungleichheit. Wir setzen uns fiir eine solidarische
Gesellschaft ein, in der Vielfalt und Inklusion gefordert werden.

EUROPA - solidarisch und tolerant

Fir uns ist Europa nicht nur ein geografisches Konstrukt oder ein wirtschaftliches Biindnis. Es ist
der Ort, an dem Werte wie Demokratie, Menschenrechte, Klimaschutz und soziale Gerechtigkeit
miteinander verwoben sind. Die Antwort auf Trumps ,America first' kann nur ,Europe
United’ heiBen. Wir brauchen weiterhin einen funktionierenden europdischen Binnenmarkt, der
freien Warenverkehr, Personenfreizigigkeit, Dienstleistungsfreiheit und freien Kapital- und
Zahlungsverkehr ermdglicht. Nationale Alleingange lehnen wir ab. Wir stehen klar zur
europadischen Union und setzen uns fur ein starkes, solidarisches und tolerantes Europa ein.

ENERGIE - mehr als nur Stromversorgung

Energiepolitik ist eine Schlisselaufgabe, die unmittelbar mit der Bekampfung des Klimawandels,
der Sicherung der sozialen Gerechtigkeit und der Schaffung einer zukunftsfahigen Wirtschaft
verbunden ist. Heute werden bereits 52,5% unseres Stroms aus erneuerbaren Energien
gewonnen (Quelle Umweltbundesamt). Mit weiteren Investitionen werden wir unabhangiger von
fossilen Energietragern, senken die CO2 Emissionen und machen Deutschland zu einem
zukunftsfahigen Wirtschaftsstandort.

WIRTSCHAFT - Nachhaltigkeit trifft Innovation

Ein Herzstuck der griinen Wirtschaftspolitik ist die griine Transformation. Hier geht es um eine
tiefgehende Umstrukturierung von Wirtschaft und Gesellschaft hin zu einer klimaneutralen und
ressourcenschonenden  Wirtschaftsweise.  Innovative  Start-Ups sowie kleine und
mittelstandische Unternehmen mdissen starker gefordert, Biirokratie abgebaut und der Zugang
zu Kapital erleichtert werden. Die GRUNEN stehen fiir eine Wirtschaft, die auf erneuerbaren
Energien basiert, die Kreislaufe schlieRt und in der sozial-6kologische Innovationen im Zentrum
des wirtschaftlichen Handelns stehen.

ZUKUNFT - lhre Stimme zahlt

Nur wenn wir unsere Starken in Zukunftskraft verwandeln, werden
wir das erhalten und verbessern konnen, was uns lieb und teuer
ist. Dafur bitten wir bei der Bundestagswahl um lhr Vertrauen und
ihre Stimme! Nehmen wir unsere Zukunft in die Hand! Wachsen
wir zusammen!

Auch auf kommunaler Ebene setzen wir uns fiir diese Ziele ein!
Ihr Christian Zenner
Gemeinderat/Co-Fraktionsvorsitzender/Co-Ortsverbandssprecher

V.i.S.d.P.: Dr. Christian Zenner, czenner@gruene-ov.de

BURGERENERGIEPREIS 2025

Bewerbungen fiir den Biirgerenergiepreis Oberbayern 2025 sind ab sofort méglich 10.000 Euro
Preisgeld. Wer sich fiir die Energiezukunft vor Ort stark macht, wird belohnt. Bereits zum sieb-
ten Mal rufen die Bayernwerk Netz GmbH und die Regierung von Oberbayern zur Teilnahme
am Biirgerenergiepreis auf.,Wir zeichnen Menschen aus, die sich mit viel Engagement um Kli-
ma und Umwelt kiimmern. Wir suchen Vorbilder die eindrucksvoll vermitteln, dass jeder Einzel-
ne vor Ort seinen Beitrag zum Gelingen der Energiewende leisten kann*, so Markus Leczycki,
der beim Bayernwerk die Partnerschaften mit den bayerischen Kommunen verantwortet.,Der
Birgerenergiepreis startet in die ndchste Runde, bei der auch die Regierung von Oberbayern
wieder Kooperationspartner ist. Und insgesamt 10.000 Euro Preisgeld warten auf Energiehel-
dinnen und Energiehelden aus Oberbayern.” Auszeichnung fiir alle Generationen

Bewerben kénnen sich mit ihren Projekten Privatpersonen, Vereine, Institutionen, Schulen und
Kindergdrten. Die Bandbreite an moglichen Engagements ist gro3. Das kann in Form von MaR3-
nahmen rund um Energie sein. Das kdnnen ebenso Projekte oder Aktionstage rund um Mdll-
oder Plastikvermeidung oder ein sinnvoller Umgang mit Lebensmitteln sein.

Hier geht es zur Bewerbung

Die Teilnahmebedingungen, die Online-Bewerbung und Videos der Vorjahressieger sind im
Internet unter www.bayernwerk.de/buergerenergiepreis zu finden. Bewerben Sie sich fiir die-
sen Preis und zeigen Sie allen, mit welchen MaBnahmen und Projekten Sie die Energiezukunft
vorantreiben. Alle Bewerbungen, die bis zum 25. Marz 2025 hochgeladen werden, nehmen
in dieser Bewerbungsrunde teil. Spater eingehende Bewerbungen werden im Folgejahr be-
riicksichtigt. Fragen zum Bewerbungsverfahren beantwortet die Projektverantwortliche des
Bayernwerks, Annette Vogel, Telefon 09 21-2 85-20 82, annette.vogel@bayernwerk.de.
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Kinderbetreuung

Kinderbetreuung in unserer Gemeinde

Liebe Eltern, damit ihr Kind bereits ab 9 Wochen (AWO Kinderkrippe Regenbogen) bis zum Ende der Grundschulzeit gut betreut ist, gibt es in Kirchheim viele verschiedene Einrichtungen mit
unterschiedlichen Konzepten und padagogischen Ausrichtungen. Damit Sie sich einen guten Uberblick verschaffen kdnnen, welche Einrichtungen es gibt und damit wir Ihnen die Suche nach
dem passenden Platz erleichtern, stellen wir alle Einrichtungen auf den folgenden Seiten tbersichtlich dar. Weitere Informationen zur jeweiligen Einrichtung finden Sie auf der Homepage der
Gemeinde Kirchheim unter: www.kirchheim-heimstetten.de/leben-kirchheim/kinderbetreuung

Das KITA-PORTAL Kirchheim - Per Mausklick zum Kita-Platz

Einwdhlen und Platz reservieren - ein Betreuungsplatz kann
direkt im Internet angefragt werden. Im Eltern-Portal sind alle
Kirchheimer Einrichtungen ersichtlich (kirchliche und freie
Trager).

Egal ob ein Platz in der Gro3tagespflege, in der Krippe, Kita,
im Kooperativen Ganztag oder bei der Mittagsbetreuung und
im Hort — Betreuungspldtze werden Uber die Online-Platt-
form KITA-PORTAL Kirchheim vergeben.

Das zentrale Anmelde- und Informationssystem vernetzt Ver-

waltung, Betreuungseinrichtungen sowie Familien. Davon
profitieren alle Beteiligten. Das grof3e Plus fiir die Eltern: Sie
konnen sich bequem im Internet Uber die bestehenden An-
gebote informieren, sie erfahren wo es freie Platze gibt, wel-
ches piadagogische Konzept verfolgt wird oder wie die Off-
nungszeiten sind. Uber ein Onlineformular melden sie ihre
Betreuungswiinsche direkt bei den préferierten Einrichtun-
gen an. Diese wiederum arbeiten mit kombinierten Wartelis-
ten, die Mehrfachanmeldungen berticksichtigen. So werden
keine Platze blockiert, sondern kdnnen schnell weiterverge-
ben werden. Damit stellt die Plattform fiir Kirchheim einen
wichtigen Baustein als Familiengemeinde dar.

Méglich sind selbst Anmeldungen fiir Ungeborene, da es in
der Gemeinde Einrichtungen gibt, die bereits Babys ab neun
Wochen aufnehmen. Zusagen fiir das Kita-Jahr ab Septem-
ber 2025 werden bis Ende Mai vergeben.

Betreuungseinrichtungen auf einem Blick - Der digitale Zwilling

Der tatsachlichen Anmeldung des Kindes im KITA-PORTAL geht zumeist eine Recherche voraus. Der digitale Zwilling stellt
gesammelt wichtige Informationen der verschiedenen Kirchheimer Betreuungseinrichtungen fiir Kinder auf einen Blick dar.

So kdénnen erste Fragen beziiglich betreuter Altersstufen, Betreuungszeitraum, barrierefreiem Zugang, integrativer Betreuungs-
pldtze und Mittagsverpflegung direkt geklart werden. Die Frage ,Welche Einrichtungen gibt es in der Ndhe meines Wohnortes?”
wird unmittelbar dadurch beantwortet, dass im digitalen Zwilling die Betreuungsstatten raumlich verortet sind. Schauen Sie
gerne auf unserer Website www.smartheim.info vorbei und entdecken Sie interaktiv die verschiedenen Betreuungseinrich-

tungen fir Kinder in Kirchheim.

FERIENJOB DER FERIENPADAGOGIK KIRCHHEIM

Das personliche Gesprach in den Einrichtungen, sowie mit
den zustandigen Mitarbeitern im Rathaus steht den Eltern
weiterhin offen. Ob, wann und wie die
JTage der offenen Ture” stattfinden, ist vom jeweiligen Trager
abhangig. Bitte informieren Sie sich hier direkt in der Einrich-
tung, oder klicken Sie ins KITA-PORTAL.

WICHTIG: Die Online-Vormerkungen sollten bis zum 31. Marz
2025 getatigt sein, damit die Anmeldungen fiir die Platzver-
gabe zum Kita- Jahr 2025/26 von den Kitas berlicksichtigt
werden konnen. Spater eingehende Betreuungswiinsche
werden selbstverstandlich angenommen und evtl. noch freie
Platze vergeben.

Zum KITA-PORTAL gelangen Sie Uber unsere Internetseite der
Gemeinde Kirchheim bei Miinchn unter: www.kirchheim-
heimstetten.de/leben-kirchheim/kinderbetreuung

Sie haben Fragen?

Fragen zu diesem Thema beantworten im Rathaus
gerne fiir Sie:

Frau Hofling | Tel. 089 90909 5502
andrea.hoefling@kirchheim-heimstetten.de

Frau Miller-Prinz | Tel. 089 90909 5506
dunja.millerprinz@kirchheim-heimstetten.de
www.kirchheim-heimstetten.de/leben-kirchheim/kinderbetreuung

Familienfreundlichkeit ist flir uns kein Fremdwort.

Bei uns in Kirchheim sind Sie mit lhren Kindern willkommen.
Wir wollen, dass sich Familien im Ort wohl und angenommen
fuhlen. Dazu gehdrt, dass sich Eltern frei entscheiden kénnen,
ob sie ihr Kind/ihre Kinder zuhause betreuen oder fiir ihr Kind/
ihre Kinder einen Platz in einer Betreuungseinrichtung suchen.

Mit unserem vielfdltigen Betreuungsangebot unterstreichen
wir unser Bestreben, Familien in ihren individuellen Lebens-
lagen respektvoll und unterstiitzend zu begegnen.

Du bist schon 16 Jahre alt? Du beschéftigst dich gerne mit Kindern? Du bist zuverldssig? Du mdchtest dir ein bisschen Taschengeld verdienen?
Dann melde dich bei uns.

Sportaktionen, Spielplatzbesuche, Basteln, Ausfliige in die Natur oder in Freizeitparks, Museumsbesuche und viele interessante Angebote mehr, bietet die
Ferienpddagogik der Gemeinde Kirchheim fiir Kinder zwischen 6 und 14 Jahren in den Ferien an. In der letzten Sommerferienwoche findet wieder unsere
beliebte Zirkuswoche statt, bei der Inr mit dem Zirkusteam des Zirkus Soluna die Ferienkinder auf ihren Auftritt vorbereiten konnt.

Wir suchen noch Schiilerinnen/Schiiler ab 16 Jahren oder Studentinnen/ Studenten, die Spal3 daran haben, einzelne Programmpunkte zu begleiten.
Voraussetzungen sind lediglich Freude am Umgang mit Kindern und Verantwortungsbewusstsein.

Am Samstag, 22. Mérz 2025 bieten wir wieder unsere jéhrliche Schulung fiir Jugendliche ab 16 Jahren an, die bei uns mitmachen méchten.

Du mochtest Erzieher/ Erzieherin werden oder in einem sozialen Beruf arbeiten — wir bieten in den Ferien auch Praktikumsplatze an.

Anmeldung und weitere Infos bei Anette Edle von Riedl unter anette.edle.von.riedl@kirchheim-heimstetten.de.
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SCHULANMELDUNG FUR DAS SCHULJAHR 2025/2026

Bildung & Soziales

FAMILIENZENTRUM KIRCHHEIM

An den 3 Grundschulen in Kirchheim findet die Schulanmeldung wie folgt statt:
Grundschule Kirchheim, Martin-Luther Stral3e 2 von 11.03. bis 13.03.2025

Grund- und Mittelschule Kirchheim, Heimstettner Str. 12 von 12.03. bis 14.03.2025
Silva-Grundschule, Gruber Strae 11 am Mittwoch, 12.03.2025

Die Kinder missen an der 6ffentlichen Grundschule, in deren Schulsprengel sie wohnen,
oder an einer staatlich genehmigten privaten Grundschule angemeldet werden. Dies gilt auch
dann, wenn die Erziehungsberechtigten einen Umzug planen oder ihr Kind in den kooperati-
ven Ganztag an der Grund- und Mittelschule schicken wollen.

Anzumelden sind alle Kinder, die bis spatestens 30. September 2019 geboren sind. Anzu-
melden sind ferner alle Kinder, die im vorigen Jahr vom Besuch der Volksschule zuriickgestellt
worden sind oder den Einschulungskorridor in Anspruch genommen haben. Der Zuriickstel-
lungsbescheid ist dabei vorzulegen.

Die Pflicht zur Schulanmeldung besteht auch dann, wenn die Erziehungsberechtigten beab-
sichtigen, ihr Kind vom Besuch der Grundschule zurlickstellen zu lassen oder ihr zwischen dem
1. Juli und dem 30. September geborenes Kind erst im nachfolgenden Schuljahr schulpflichtig
werden zu lassen (Einschulungskorridor).

Ein Kind kann auf Antrag der Erziehungsberechtigten zur Schulaufnahme angemeldet werden,
wenn es nach dem 30. September 2019 geboren ist und aufgrund der kdrperlichen, sozialen
und geistigen Entwicklung zu erwarten ist, dass es mit Erfolg am Unterricht teilnehmen wird.
Bei einem Kind, das nach dem 31. Dezember 2025 sechs Jahre alt wird, ist ein schulpsycho-
logisches Gutachten erforderlich.

Die Erziehungsberechtigten miissen die ausgefiillten Anmeldeunterlagen, die von der Spren-
gelschule ausgegeben werden, bis spatestens 14.03.2025 personlich in der Schule abgeben.
Zusatzlich vorzulegen ist dabei eine Kopie der Geburtsurkunde (Abstammungsurkunde), eben-
so ein eventuell vorhandener Sorgerechtsbeschluss, aulerdem der Mitteilungsbogen zur Vor-
lage bei der Schule/Schuleingangsuntersuchung (Gesundheitsamt) sowie die Bescheinigung
Uiber die Teilnahme an der Fritherkennungsuntersuchung U9 zur Einsicht.

Schulanmeldung ist Pflicht. Erziehungsberechtigte, welche die ihnen obliegende Anmeldung
eines Schulpflichtigen ohne berechtigten Grund vorsatzlich oder fahrldssig unterlassen, kon-
nen nach Art. 119 Abs. 1 Nr. 1 des Bayer. Gesetzes (iber das Erziehungs- und Unterrichtswesen
mit GeldbuBe belegt werden.

NACHBARSCHAFTSHILFE KIRCHHEIM, HEIMSTETTEN UND LANDSHAM E.V.

Sie suchen einen Betreuungsplatz fiir lhr Kind?

Gerne kdnnen Sie unsere Raumlichkeiten besichtigen sowie unsere Mitarbeiterinnen kennen-

lernen. Vereinbaren Sie bei Interesse einen individuellen Besichtigungstermin.

Wo? Grof3tagespflege ,Windel-Piraten 1 Heimstettner Stral3e 2, Tel. 089 55 27 35 94
GroB3tagespflege ,Windel-Piraten 2, Am Brunnen 25, Tel. 089 94 38 45 86
Kinderspielgruppe ,Kirchheimer Zwerge®, Caspar-Mayr-Platz 2, Pfarrheim St. Andreas,
Tel. 0176 234 59 372

In unseren beiden GroBtagespflegen besteht die Moglichkeit einer Ganztagsbetreuung von

Kindern von 1 - 3 Jahren. Hier werden die Kinder von qualifizierten Tagespflegepersonen be-

treut.

Ansprechperson: Leitung Frau Edling, Tel. 089 55 27 35 94, petra.edling@nbhk.de

In unserer Kinderspielgruppe ,Kirchheimer Zwerge” werden Kinder von ca. 18 Monaten

- 3 Jahren von MO - FR von 8 - 12 Uhr betreut; eine tageweise Buchung ist moglich.

Ansprechperson: Leitung Frau Rothe, Tel. 0176 234 59 372, isabelle.rothe@nbhk.de

Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstettner Strafle 2, 85551 Kirchheim, Tel. 089 903 07 59,

info@nbhk.de

Kinderspielgruppe, Kirchheimer Zwerge” bietet noch freie Betreuungsplatze
Sie suchen noch einen Betreuungsplatz fiir Ihr Kind?

Die Kirchheimer Zwerge ist eine familienergdanzende Einrichtung, die die Kinder in einem ge-
schiitzten Umfeld auf den Kindergarten vorbereitet.

» von Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 12 Uhr (auch tageweise buchbar)

» mit liebevoller, sehr individueller Betreuung durch erfahrenes Team in kleiner Gruppe

» firKinder ab ca. 18 Monaten

» mit behutsamer Eingewohnungszeit

Wir spielen, singen, basteln, malen, erzdhlen, lesen, musizieren gemeinsam, machen Brotzeit und
vieles mehr. Ein gro3er Garten zum Spielen und Toben ist vorhanden.

Neugierig geworden? Gerne kdnnen, nach telefonischer Voranmeldung, unsere Rdume besich-
tigt werden. Auch ein kostenloser Schnuppertag ist moglich. Die Betreuungsstunde kostet € 3,20.
Wir freuen uns auf lhr Kind und lhre Kontaktaufnahme.

Kirchheimer Zwerge, Frau Rothe, Tel. 0176 23 459 372 im Pfarrheim St. Andreas, Pfarrer-Caspar-
Mayr-Platz 2, 85551 Kirchheim, kirchheimer.zwerge@nbhk.de

UNSER KITA-VERBUND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN-HAAR

Unser KITA-Verbund Kirchheim-Heimstetten-Haar ladt herzlich zum Tag der offenen Tiir in
unseren Kitas ein
e Freitag, 21.02.2025 von 16 - 18 Uhr
Kita St. Franziskus, Am Gangsteig 2, 85551 Kirchheim Heimstetten
e Montag, 24.02.2025 von 16 - 18 Uhr
Kita St. Andreas, Miinchner Str. 7, 85551 Kirchheim

Weiter suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt:

o Erzieher als Gruppenleitung (m/w/d) fir den Kiga St. Elisabeth, Heimstetten

o Erzieher/Kinderpfleger (m/w/d) fiir die Kita St. Franziskus, Heimstetten

e Berufspraktikanten (m/w/d)

e Praktikanten im Sozialen Einfiihrungsjahr SEJ (m/w/d)
Wir freuen uns Uber Ihre aussagekraftige Bewerbung.
Gerne auch per E-Mail oder (iber unsere Homepage:
www.kita-verbund-kirchheim-heimstetten-haar.de
KITA-Verbund Kirchheim-Heimstetten-Haar * Maria-Glasl-Str. 16
85551 Kirchheim-Heimstetten - E-Mail: Kita-Verbund.

Kirchheim@kita.ebmuc.de * Tel. 089 90139484
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Babyspielgruppe jetzt als offenes An-
gebot.

Unsere Babyspielgruppe wird ab Marz ein
offenes Angebot sein.

Das bedeutet, dass Eltern mit ihren Babys im
Alter von 4 bis 12 Monaten ohne Anmeldung
einfach vorbeikommen koénnen. In entspann-
ter Atmosphare erleben die Kleinsten Finger-
spiele, Kniereiterspiele und weitere spieleri-
sche Impulse. Gleichzeitig haben Eltern die
Méoglichkeit, sich kennenzulernen, auszu-
tauschen und neue Kontakte zu kniipfen. Bei
Fragen: anna_qu@live.de

Neuer Kurs: Stressmanagement-Training
fiir Mitter

Ab Ende April startet ein neuer Kurs mit dem
Thema mehr Gelassenheit im Familienalltag,
ein Stressmanagement-Training speziell fir
Miitter. Anmeldungen hierfiir nimmt Carolyn
Litzbarski entgegen unter kontakt@litzbarski-
coaching.de.

Vielfdltige Kursangebote im Familien-
zentrum

Neben unseren offenen Treffs bieten wir ein
breites Kursprogramm fiir Grof3 und Klein an,
darunter:

e Bewegung & Entspannung: Yoga, Ballett,
funktionelles Figurtraining, Geburtsvorberei-
tung, Rickbildungsgymnastik, Babymassage,
Babyturnen, orientalischer Tanz

o Kreativitat & Musik: Kreativworkshops, Filz-
workshops, Malgruppe, Musikgarten

Weitere Informationen finden Sie auf unserer
Homepage:
www.familienzentrum-kirchheim.de.

Offene Treffs im Familienzentrum

Wir freuen uns, wenn ihr unsere offenen Treffs

besucht:

¢ Montag & Mittwoch: 15-17.30 Uhr

¢ Donnerstag & Freitag: 08.30 - 11.30 Uhr

¢ Dienstag - Offene Baby-Spielgruppe:
10-11.15 Uhr (ab Méarz)

¢ Donnerstag - Offene Krabbelgruppe:
15-16 Uhr

Feiern im Familienzentrum Kirchheim:
Jetzt Raume fiir lhre Veranstaltung
mieten.

Ab sofort haben Sie die Mdglichkeit, die freund-
lichen und gut ausgestatteten Raumlichkeiten
des Familienzentrums Kirchheim fir hre pri-
vaten Feiern zu mieten.

Ob Familienfeste, Jubilden oder gemditliche
Zusammenkiinfte - besonders fiir Kinderge-
burtstage bietet unser Zentrum den idealen
Rahmen. Mit viel Platz zum Spielen und kindge-
rechter Ausstattung wird der Geburtstag lhres
Kindes zu einem unvergesslichen Erlebnis.
Mietkonditionen auf einen Blick:

e 50 € pro Veranstaltung

e 30 € fiir Mitglieder des Familienzentrums

e 50 € Reinigungsgebiihr
e 50 € Kaution (wird nach ordnungs-
gemaBer Riickgabe erstattet)

Warum das Familienzentrum?

Unsere Raume sind hell, gerdumig und viel-
seitig nutzbar. Besonders Eltern schatzen
die kindgerechte Umgebung mit viel Platz
flr Spiele und Aktivitaten - ideal, um Kinder-
geburtstage stressfrei und in sicherer Atmo-
sphare zu feiern.

Interesse?

Fir Reservierungen und weitere Informatio-
nen wenden Sie sich direkt an das Familien-
zentrum oder schreiben uns eine E-Mail: fa-
milienzentrum-kirchheim@gmx.de.

Feiern Sie unbeschwert - im Familienzentrum
Kirchheim. Schaut vorbei - wir freuen uns auf
euch.

Wir suchen Ehrenamtliche

Das Familienzentrum lebt von der Unterstit-
zung engagierter Menschen.

Aktuell suchen wir Ehrenamtliche fur unsere
offenen Treffs und betreuten Spielgruppen.
Egal, ob Jung oder Alt, ob Sie viel oder we-
nig Zeit mitbringen - jede Hilfe ist willkom-
men. Melden Sie sich bei Selina Kollatz unter
0171 2465801 oder per E-Mail an
familienzentrum-kirchheim@gmx.de, wenn Sie
uns unterstitzen mochten.

Offene Treffs weiterhin wie gewohnt
Unsere beliebten offenen Treffs stehen lhnen
auch im neuen Jahr zur Verfligung:

e Montag und Mittwoch: 15-17.30 Uhr

e Donnerstag und Freitag: 08.30 - 11.30 Uhr

Wir sind jetzt auch auf Instagram.

Folgt uns unter
Familienzentrum_kirchheim_ev

Wir freuen uns darauf, Sie auch 2025 bei unsim
Familienzentrum Kirchheim begriilen zu
dirfen. Gemeinsam machen wir das Familien-
zentrum weiterhin zu einem lebendigen und
frohlichen Ort.

Ihr Team vom Familienzentrum Kirchheim
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DER AWO KREISVERBAND MUNCHEN-LAND E.V.

engagiert sich in tiber 90 sozialen Einrichtungen im Landkreis
Minchen fir Kinder, Jugendliche, Familien, Senioren, Fliicht-
linge und Betroffene im Bereich der Wohnungsnotfallhilfe
WOLLEN SIE MIT UNS NEUE WEGE BESCHREITEN? Fiir unseren
neuen achtgruppigen Kinderhort in Kirchheim suchen wir
ab dem 01.09.2025 eine

stellvertretende Leitung

(Erzieher*in, Sozialpdadagoge*in oder vergleichbar)

sowie:

padagogische Fachkréfte (Erzieher*in, Sozialpddagoge*in,
Heilpddagoge*in oder vergleichbar)

padagogische Ergdanzungskrafte (Kinderpfleger*in, Sozial-
assistent*in, Heilerziehungspfleger*in oder vergleichbar) Teil-
zeit 30 bis 32 Std. (unbefristet)

Der neue Kinderhort bietet Platz fiir 200 Kinder in 8 Hortgrup-

pen. Die Einrichtung ist groBzligig ausgestattet, verfiigt tiber

helle Gruppenraume, eine Mensa, diverse Neben- und Funk-

tionsrdume sowie einen weitlaufigen Garten und bietet somit

viel Raum fuir abwechslungsreiche Spiel- und Lernangebote

zur kindlichen Entwicklung.

Folgende spannende Aufgaben erwarten Sie

= Aufbau und Mitgestaltung eines neuen Kinderhortes

= Kinderbetreuung

= enge Kooperation mit der Schule, mit den Eltern und
ortlichen Institutionen

= Einbringen von eigenen kreativen Ideen in den Hort

Wir wiinschen uns Personlichkeiten

= fiir die Engagement, Zuverlassigkeit und Freude an der Ar-
beit mit Kindern im Grundschulalter zum beruflichen Selbst-
verstandnis gehoren

= die strukturiert arbeiten und den Blick auch auf organisato-
rische Belange behalten

Wir bieten lhnen

= Beteiligung an Teambildungsprozessen

Arbeit nach situationsorientiertem Ansatz

Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

Unterstiitzung durch Fachberatung

ein attraktives Tarifgehalt nach TV AWO Bayern inkl. Jahres-

sonderzahlung, Zulagen

= 30 Urlaubstage zzgl. 2 Regenerationstage bei 5 Tage/Woche,
Heiligabend und Silvester frei

m zusdtzliche Leistungen wie betriebliche Altersvorsorge und

COLLEGIUM 2000

FahrtkostenermaRigung durch Job-Ticket, Fahrradleasing
= ein breites Angebot von Sport- und Wellnessprogrammen
(verglinstigte Tarife fiir Wellpass tber ,EGYM"
Bewerbungen von Menschen mit Behinderung werden bei
gleicher Eignung bevorzugt. Wir haben lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns tber Ihre Bewerbung.
Diese senden Sie bitte per Post oder E-Mail an:

Susanne Schroeder, Balanstr. 55, 81541 Miinchen
Auskunft unter: Tel. 089 672087-22
fachbereich.kita@awo-kvmucl.de
www.awo-kvmucl.de

Mittagstisch im Café Mohnblume

GenieBen Sie in geselliger Runde, ein abwechslungsreiches Menu, bestehend aus Vorsuppe, Haupt-

gericht und Dessert (inklusive Bedienung) fiir 11,50 €.

Neben dem kulinarischen Genuss ist uns auch die Gemeinschaft sehr wichtig. Nehmen Sie daher

gerne Platz in unserem einladenden Café Mohnblume und tauschen sich mit unseren anderen

Gasten und Bewohnern aus.

Hier wird nicht nur gegessen, auch in gemditlicher Runde geratscht und gelacht. Der Mittagstisch
findet taglich von Montag bis Sonntag, ab 12 Uhr statt.

Wir freuen uns, Sie zukinftig bewirten zu diirfen.

Fur weitere Fragen steht Ihnen Frau Eisentrager zur Verfligung.

Daniela Eisentrager - Tel. 089 94567 2002 | daniela.eisentraeger@collegium2000.com

Spenden fiir Mucki

Seit vielen Jahren erfreut unsere Hauskatze Mucki unsere Bewohnerlnnen, Besucherlnnen und auch
Mitarbeiterlnnen mit lhrer Anwesenheit.

Mal lieg sie einfach nur im Eingangsbereich und freut sich tiber die Streicheleinheiten, die ihr vor-
beikommende, schenken. Ein anderes Mal besucht sie einige Bewohner in ihrem Zimmer und sorgt

somit fur frohliche Gesichter.

Daher ist Mucki mittlerweile zu einem festen Bestandteil des Collegiums geworden.

Leider hat sich der Gesundheitszustand von Mucki verschlechtert, weswegen sie in letzter Zeit wie-

der hdufiger den Tierarzt aufsuchen muss und auf ein spezielles Nahrungsmittel angewiesen ist.

Da Mucki uns allen sehr am Herzen liegt, wiirden wir uns freuen, wenn Sie mit einer kleinen Spende

einen Beitrag zu ihrer Gesundheitsversorgung, leisten: Collegium 2000 gGmbH -
IBAN: DE39701900000004718208 | BIC: GENODEF1MO1 | Stichwort: Mucki
Gemeinsam mit Mucki bedanken wir uns schon jetzt herzlich bei allen fiir die Unterstiitzung.

»Fur mich, fir dich, fiir uns”

In unserer Tagespflege sind alle unsere Géste gut in das neue Jahr gestartet. Gleich zum Jahresbeginn
waren unsere Gdste wieder sehr kreativ und bastelten Geburtstagskarten.
Dabei entstand wieder eine frohliche Atmosphare, die Gemeinschaft und Spal3 fordern.

Wir laden Sie herzlich ein uns zu besuchen und selbst zu erleben wieviel Lebensqualitdt unsere Ta-
gespflege bietet. Rufen Sie uns unverbindlich an. Telefon: 089-945673030 oder senden Sie uns eine

E-Mail: tagespflege@Collegium2000.com - lhr Team der Tagespflege Kirchheim
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NACHBARSCHAFTSHILFE
KIRCHHEIM, HEIMSTETTEN UND LANDSHAM E.V.

Pflegekurs rund um das Thema Demenz

Fiir Angehérige und Interessierte

Was sind die ersten Anzeichen dieser Erkrankung? Wie kdnnen
Angehorige und Betroffene mit dieser Diagnose umgehen? Wel-
che Schwierigkeiten kdnnen im Alltag auftreten? Welche Betreu-
ungs-/Unterstiitzungsangebote gibt es?

All diese und viele andere Fragen stellen sich Betroffene und
Angehorige, wenn sie mit dieser Diagnose konfrontiert wer-
den. In Deutschland leben derzeit rund 1,6 Millionen Menschen
mit dieser Erkrankung - Tendenz steigend. Demenz wird als die
Krankheit des,Langsamen Vergessens” bezeichnet.

Die Symptome kdénnen genauso wie der Krankheitsverlauf stark
variieren. ,Wir kdnnen diese Krankheit bis heute nicht heilen,
aber lernen mit ihr umzugehen’, erklédrt Barbara Fromm, Pfle-
gedienstleitung der Nachbarschaftshilfe. Sie ist Pflegefachkraft
und verfugt tber langjahrige Berufserfahrung im Bereich der
Demenzbetreuung und -begleitung. Um Ihnen einen Uberblick
Uber das Krankheitsbild zu verschaffen und Hilfestellungen auf-
zuzeigen, bietet die Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten
und Landsham e.V. am Samstag, den 29. Marz 10 - 14 Uhr einen
Kurs an. Die Kurskosten konnen bei der Pflegekasse eingereicht
werden. Um Anmeldung wird gebeten.

Veranstaltungsort: Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstettner
StralRe 2, 85551 Kirchheim.

Anmeldungen unter 089 903 07 59 oder info@nbhk.de.
Weitere Informationen unter www.nbhk.de.

Gruppe fiir pflegende Angehérige

Die Pflege von Angehdérigen ist eine anspruchsvolle und héufig
auch herausfordernde Aufgabe.

Grundlegende Fragen, die sich fiir pflegende Angehérige
ergeben kénnen:

= Wie kdnnen die alltédglichen Anforderungen bewaltigt werden?
= Welche Situationen sind besonders belastend?

= Wann ist es an der Zeit Unterstlitzung anzunehmen?

Die Angehérigengruppe bietet:

= Austausch mit anderen Betroffenen

= Informationen zu Hilfsangeboten

= Aufbau neuer sozialer Kontakte

= Vermittlung von pflegerischen Kenntnissen

m  Zeit furr sich” und die eigenen Bediirfnisse

Vereinbaren Sie einen Besuch zum Kennenlernen. Die Teilnah-
me ist kostenlos; die Treffen finden einmal monatlich statt, die
Moderation erfolgt durch Fachkréfte.

Anmeldung bei: Diplom Pflegewirtin, Frau Susanne Janeba, Tel.
0179 940 68 27 oder Sozialpddagogin, Frau Dagmar Morgen-
roth, Tel. 90909 5110,
dagmar.morgenroth@kirchheim-heimstetten.de
Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten und Landsham
e.V,, Heimstettner Strafle 2, 85551 Kirchheim, Tel. 089 903 07 59,
info@nbhk.de, www.nbhk.de
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INFORMATIONEN DER SENIORENBEAUFTRAGTEN

Mein Name ist Dagmar Morgenroth.

Mein Name ist Dagmar Morgenroth. Als Seniorenbeauftragte be-
rate und untersttitze ich Sie bei allen Anliegen rund um das Alter-
werden in der Gemeinde. Ich informiere Sie z.B. liber mégliche
Hilfen, Beh6érdenangelegenheiten und vieles mehr. Scheuen Sie
sich nicht, mich anzurufen, ich stehe lhnen und lhren Angehéri-
gen gern bei lhren Fragen zur Seite.

Sie leben gern allein, wiirden sich aber auch iiber mehr Kontakt
freuen? Sie wiinschen sich einen Besuch oder einen Anruf? Bitte
melden Sie sich. Tel. 089 90 90 9- 5110.

Der Schwerbehindertenausweis

Im Verlauf des Lebens haben viele Menschen mit erheblichen
gesundheitlichen Beeintrachtigungen zu tun, die eine Teil-
nahme am gesellschaftlichen Leben erschweren. In dieser
Situation lohnt es sich, einen Schwerbehindertenausweis zu
beantragen. Mit diesem Ausweis kdnnen Sie die gesundheit-
lichen Einschrankungen nachweisen und kommen in den
Genuss einiger Vorteile und Nachteilsausgleiche: Eintrittsver-
glnstigungen, Steuervorteile und bei bestimmten Merkzei-
chen Vorteile im 6ffentlichen Nahverkehr. Gern bin ich lhnen
bei der Antragsstellung behilflich.

Vortrage iiber die Parkinson Erkrankung

Die Schon-Klinik Miinchen Schwabing, Parzivalplatz 4, 80804
Minchen bietet jeden zweiten Mittwoch im Monat von 16 -
17 Uhr Info-Veranstaltungen tber die Parkinson Erkrankung
an. Diese Veranstaltungen finden sowohl vor Ort als auch on-
line statt. Die kommende Veranstaltung findet am 12.03.2025
statt: Tipps zu Nahrung, Eiweil und Parkinson-Medikamenten.
Veranstaltungsraum: Wintergarten. Naheres erfahren Sie tGber
die Homepage der Klinik oder unter Tel. 089 36087 - 0.

Hilfe, meine Rente reicht nicht

Immer mehr Menschen haben im Alter Probleme ihren Le-

bensunterhalt zu finanzieren. Ihre Rente reicht nicht aus, um

die anfallenden Kosten zu decken. Deshalb leben sie duBerst
bescheiden, sparen an der Heizung und an Lebensmitteln.

Diese Personen haben Anspriiche auf eine an ihrem Bedarf

orientierte Grundsicherung im Alter.

Anspruch auf bedarfsorientierte Grundsicherung (SGBXII) ha-

ben Personen, die

e ihr 65. Lebensjahr (oder je nach Geburtsjahrgang spater)
vollendet haben oder

¢ volljahrig und dauerhaft voll erwerbsgemindert sind,

e ihren Lebensunterhalt nicht durch eigenes Einkommen und
Vermodgen beziehungsweise durch Einkommen und Vermo-
gen des nicht getrennt lebenden (Ehe)Partners sicherstellen
kénnen und

e in Deutschland leben.

Der Anspruch auf Grundsicherung besteht nicht, wenn das

jahrliche Einkommen eines Kindes 100.000.-- Euro (ibersteigt,

da es dann unterhaltspflichtig ist.

Sollten Sie einen Anspruch auf Grundsicherung im Alter nach

SGBXII haben, scheuen Sie sich nicht bei uns in der Sozialbe-

treuung, Tel: 90909-5106 oder 90909-5102 anzurufen. Gerne

kénnen Sie auch bei uns zu den Offnungszeiten Mo - Fr von

8- 12 Uhr und am Mo von 14 - 18 Uhr im Rathaus Zi. Nr. E.03

einen Antrag personlich abholen, oder Sie wenden Sich an

das Landratsamt, Tel. 089 6221-0.

Kulturpaten gesucht

Das Projekt ,Kulturpaten & Gaste” im Landkreis Miinchen
soll die Teilhabe fiir Menschen, die wegen Handicaps oder
Demenz im Alter eingeschrédnkt sind und an kulturellen Ver-
anstaltungen allein nicht teilnehmen kdnnen, verbessern.

Es werden ehrenamtliche Kulturpatinnen und Kulturpaten ge-
sucht, die beeintrachtigte Menschen gern ins Kino, Theater,
Konzert, Museum, zu FuB3ballspielen etc. begleiten mochten.
Hierzu werden im Februar drei Online-Informationsveranstal-
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tungen stattfinden, es sind auch telefonische Informationen
zu diesem Ehrenamt verfligbar.

Ansprechpartnerin ist Frau Katharina Bayer, Fachstelle fiir De-
menz und Pflege Oberbayern, Tel. 089 436 696-51.

Zusammen digital

Mittwoch 26.02.25 - 15 bis 17 Uhr - Pfarrsaal Cantate Kirche
Sie haben Fragen zu lhrem Smartphone, Tablet usw.? Sie woll-
ten schon immer wissen, wozu digitale Medien und das Inter-
net eigentlich gut sind und wie Sie damit an Lebensqualitat
gewinnen kdnnten? - Dann sind Sie bei,zusammen digital”
genau richtig.

Sie finden uns im Pfarrsaal der Cantate Kirche, Martin-Lu-
ther-Str. 7, Kirchheim. Die nachsten Termine: 26.02.,12.03.,
26.03, 09.04., 07.05. und 21.05.25 jeweils von 15 - 17 Uhr.
Bitte merken Sie sich die Termine bereits vor.

Kommen Sie vorbei - eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Film-Café Neufahrn - 10.03.2025 - Abfahrt 14.15 Uhr
ab Rathaus

Haben Sie Lust ins Kino zu gehen? Einladung ins Film-Café im
Cineplex Neufahrn

Im Rahmen der Programmreihe ,Film-Café” werden im Cineplex
in Neufahrn Filme flr den reiferen Geschmack prasentiert. Vor-
her werden wir mit Kaffee und Kuchen verwéhnt. Die Kosten
betragen 11,- €. Die Fahrt ist fiir Sie kostenlos.

Unser nachster Ausflug ins Film-Café wird am Montag, 10.03.25
stattfinden. Wir starten um 14.15 Uhr am Rathaus, gegen 18 Uhr
werden wir zurlick sein. Sie mochten dabei sein? Dann melden
Sie sich bitte schnell bei mir an.Tel. 089-90909 - 5110, die ver-
fugbaren Platze in unseren Sozialmobilen sind begrenzt.

Mittagstisch

Die Seniorenbeauftragte ladt ein zum Mittagstisch. Alle, die
gern in einer gemiutlichen Runde essen mochten, sind herz-
lich willkommen.

Wir treffen uns am Mittwoch, 12.03.25 um 12 Uhr im Restau-
rant,Olympia, Heimstettner Str. 2, Kirchheim.

Falls Sie eine Fahrgelegenheit benétigen, geben Sie mir bit-
te Bescheid. Ich freue mich auf Sie. Ihre Seniorenbeauftragte
Dagmar Morgenroth, Tel. 90909-5110. Der Mittagstisch im
April findet am Mittwoch, 16.04.25 um 12 Uhr im Restaurant
~Restaurant Huong Viet” in Heimstetten statt.

Der Friedhofbus - jeden Dienstag ein kostenloses
Angebot fiir Biirgerinnen und Biirger.

Friedhofsbus zum Friedhof Heimstetten

Die Beférderung mit dem Kirchheimer Sozialmobil zum Fried-
hof Heimstetten ist fiir Blirger und Birgerinnen gedacht, die
aufgrund ihrer persénlichen Situation nicht, oder nur sehr
umstandlich die Graber ihrer verstorbenen Angehorigen be-
suchen kdénnen.

Fahrzeiten und Haltestellen jeden Dienstag aufler an Feier-
tagen, Ausnahmesituationen vorbehalten.

13.30 Kirchheim Rathaus

13.33 Hausen - ehem. 6ffentl. Telefonzelle

13.35 Kirchheim-Hausen, Bushaltestelle

13.40 Am Brunnen, Arztehaus

13.45 Gemeindeblicherei - Schlehenring

13.50 Ré&terstral3e, Bushaltestelle

13.55 Seniorenzentrum Collegium 2000 - Rondell
14.00 Friedhof Heimstetten

Aufenthalt am Friedhof ca. 30 Min.

Sie pflegen bzw. kiimmern sich um einen Zu- oder An-
gehorigen? Wir lassen Sie nicht allein.

Die Pflege eines nahestehenden Menschen ist meist nicht ein-
fach und kostet viel Kraft. Neben den Pflegediensten, die lhnen
gern dabei helfen, gibt es Beratungsstellen, die lhnen zur Seite
stehen. Sei es einen Pflegegrad zu beantragen oder eine Hoher-
stufung desselben, oder auch wenn es um Entlastungsangebo-
te geht. Scheuen Sie sich nicht dort anzurufen, die Kolleginnen
und Kollegen helfen lhnen gern weiter. Die Beratungen sind
kostenfrei und vertraulich.

Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten und Landsham
e.V. Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim, Tel. 089 9030759,
info@nbhk.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Miinchen

Hanns-Schwindt-Str. 17, Ebene 0, Raum 0.029, 81829 Miinchen,
Tel. 089 6221 - 4399, Pflegestuetzpunkt@lra-m.bayern.de
Fachstelle fiir pflegende Angehérige Landkreis Miinchen,
Caritas: Jagdfeldring 17, 85540 Haar, Tel. 089 46 23 67 - 10, pfle-
gendeangehoerige-haar@caritasmuenchen.org

Fachstelle fiir pflegende Angehorige Landkreis Miinchen, Der
Paritatische: Mariahilfplatz 17, 81541 Miinchen, Tel. 089 6221 -
2164, fachstellelandkreismuc@paritaet-bayern.de

lhre Krankenkasse bietet lhnen ebenfalls kostenfreie Pflege-
beratung an und es gibt ein Biirgertelefon zur Pflegeversiche-
rung: 030 340 60 66 02.

Gesprachsgruppe fiir pflegende Angehérige - Mon-
tag, 24.02.25

Sie mochten sich mit anderen Angehdrigen austauschen?
Sie hatten gern Informationen zu Hilfsangeboten? Sie haben
nichts gegen neue soziale Kontakte? Zeit fiir sich zu haben tut
Ihnen ebenfalls gut? Dann sind Sie in der Gruppe fiir pflegen-
de Angehorige genau richtig.

Die nachsten Treffen finden am 24.02.2025 sowie am
24.03.2025 jeweils von 16 - 18 Uhr im Gruppenraum der
Nachbarschaftshilfe statt. Kommen Sie dazu, wir freuen uns
auf Sie. Anmeldung bei der Seniorenbeauftragten (Tel. 089
90909-5110) oder der Nachbarschaftshilfe (Tel. 089 9030759).

DEMENZSPRECHSTUNDE

Demenz ist eine Erkrankung, die das Leben von Betroffenen,
Angehdérigen und dem sozialen Umfeld verandert. Die Beglei-
tung eines Menschen mit Demenz erfordert einen hohen Ein-
satz und Sensibilitat im Umgang. Wir lassen Sie dabei nicht
allein. Die Seniorenbeauftragte der Gemeinde und die Nach-
barschaftshilfe bieten eine Sprechstunde an, in der wir Sie
gern zu allen Themen rund um die Erkrankung beraten und
informieren. Auf Wunsch auch gern telefonisch oder bei lhnen
zu Hause. Wir bitten daher um vorherige Anmeldung.
Termine im Médrz 2025

5.Méarz 14 - 16 Uhr in den Raumen der Nachbarschaftshilfe
(Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim) Frau Fromm, Tel. 089
- 9030759

19. Mé&rz 14 - 16 Uhr im Buro der Seniorenbeauftragten
(Minchner Str. 6, Raum E 04, 85551 Kirchheim), Seniorenbe-
auftragte, Frau Morgenroth, Tel. 089 - 90909 - 5110

Demenz verstehen -Erklar-Video-Reihe

In einer 10-teiligen Kurzvideoreihe von Desideria klart Dr.
Sarah Straub Uber die Erkrankung Demenz auf, baut Tabus
ab und vermittelt kurz und knackig Expertenwissen. Die ein-
zelnen Folgen behandeln Fragen wie ,Wie erkenne ich eine
Demenz? Wie wird eine Diagnose gestellt? Welche Unter-
stiitzungsangebote gibt es fiir Angehoérige?” und viele mehr.
www.desideria.org und auf der Gemeindehomepage.
Online Seminare fiir pflegende Angehorige

Sie haben als Angehoriger mit den Herausforderungen der
Demenzerkrankung ihres geliebten Familienmitglieds zu
kdmpfen, es brennen lhnen Fragen auf der Seele und manch-
mal wissen Sie nicht weiter? Sie mochten sich austauschen
oder brauchen einfach mal etwas Zuspruch? Eine Demenz-
erkrankung bedeutet nicht nur Veranderung fiir Betroffene
selbst, sondern auch fiir die Angehoérigen und andere nahe-
stehende Menschen. Das kostenfreie Seminar umfasst zehn
zweistlindige Sitzungen und findet sowohl im Onlineformat
als auch in Prasenz statt. Die Teilnehmerzahl ist pro Seminar
auf acht Personen begrenzt. Melden Sie sich an: www.deside-
ria.org oder 089 5999 7 433.

e Mittwoch, 05.03.2025, abends 18 - 20 Uhr - online
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Bildung & Soziales

RUNDER TISCH INTEGRATION IN DER GEMEINDE KIRCHHEIM

Wir gratulieren den neu ausgebildeten Hospizbegleiterinnen - (iber 40 Ehrenamt-
liche engagieren sich inzwischen im Team fiir den Hospizverein Kirchheim e.V.

v.L.n.r.: neu ausgebildete Hospizbegleiterinnen Walpurga Steindl, Marion De Flers, Maria Riidenauer, Eri-
ka El Sewisy, Koordinatorin Brigitte Schmitt-Hausser, Sabine Hoffmann, Erika Potye, Elisabeth Ertl, Silvia
Pahl-Leclerque, Gisela Hutter, Koordinatorin Gabriele Rude, 2. Vorsitzende Waltraud ABbeck, nicht im Bild:
Agnes Schrieber, Inez Mathony;

Die neu ausgebildeten Hospizbegleiterinnen stammen aus
Aschheim, Feldkirchen und Kirchheim und verfestigen
unser Projekt ,Hospiz- und Palliativnetzwerk im Quartier”.
Die Hospizbegleiterinnen wurden in einem halbjahrigen
Befdhigungskurs, der den Standards des Deutschen Hos-
piz- und Palliativ Verbandes e.V. entspricht, und Praktika
Einsatzen vorbereitet. Neben der Ausbildung werden den
Hospizbegleiterlnnen vom Verein regelmafige Treffen, Fort-
bildungen und Supervisionen angeboten.
Ausgebildete Hospizbegleiterinnen besuchen schwer kranke Menschen und ihre Angehérigen
in ihrem hauslichen Umfeld oder im Pflegeheim. Sie schenken Zeit, sind einfach da, lesen vor,
horen zu oder unternehmen kleine Spaziergange. Sie sind ein wichtiger Teil der Hospizidee:
Begleiten im Leben und im Sterben. Hospizarbeit ist bunt und hat so viele verschiedene inte-
ressante Facetten: Hospizbegleiterlnnen bilden sich auf Wunsch weiter und engagieren sich
darlber hinaus auch im Projekt ,Hospiz und Schule’, bei der Beratung beim Erstellen von Voll-
macht, Betreuungs- und Patientenverfiigung, als Trauerbegleiterinnen oder im Vorstand.
Der nachste Ausbildungskurs im Landkreis Miinchen findet beim Hospizkreis Ismaning
statt. Das Grundseminar startet Freitag, 4. April 2025 und Samstag, 05.04. 2025 jeweils
von 9 -16 Uhr. Das Aufbauseminar beginnt am 23. Mai 2025 und dauert bis in den Novem-
ber 2025. Anfragen fiir Begleitungen und néhere Informationen zur Hospizarbeit unter
Hospizverein Kirchheim e.V. - Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst
Telefon 089 90773955 (gerne Anrufbeantworter) info@hospizverein-kirchheim.de -
www.hospizverein-kirchheim.de

MULTIPLE-SKLEROSE-SELBSTHILFEGRUPPE IN ASCHHEIM

Wir laden alle MS-Betroffenen aus Aschheim und den umliegenden Gemeinden herzlich ein, Teil
unserer Selbsthilfegruppe zu werden. Bei unseren Treffen stehen Austausch, Gesprache, kleine
Snacks und gemeinsame Aktivitdten im Mittelpunkt.

Wo? Haus,Betreutes Wohnen’, Watzmannstra3e 20, Aschheim (Tiefparterre)

Wann? Donnerstag, 27. Februar 2025 von 10.30 Uhr bis ca. 14 Uhr

Hippotherapie - Therapeutisches Reiten Zusatzlich bieten wir jeden Dienstagvormittag
Hippotherapie (therapeutisches Reiten) an - eine wunderbare Moglichkeit, Kérper und Geist
in Einklang zu bringen. Dieses Angebot wird vom Landkreis Miinchen geférdert. Selbsthil-
fegruppe wird geférdert durch die gesetzlichen Krankenkassen und deren Verbédnde in Bay-
ern. Haben wir dein Interesse geweckt? Komm vorbei und lerne uns unverbindlich kennen.
Fir alle Fragen und Anmeldungen stehen dir folgende Ansprechpartnerinnen zur Verfligung:
Rosi Schmitz-Pelger, Telefon: 089 9035816 Rosina Duft, Telefon: 089 903 2937

VDK ORTSVERBAND SUCHT EHRENAMTLICHE

Einladung zur Neuwahl der gesamten Vorstandschaft des VdK Ortsverbands Feldkirchen.

Sehr geehrte Mitglieder, wir freuen uns Sie zur Neuwahl der gesamten Vorstandschaft einla-
den zu kénnen. Wir konnten 4 Kandidatinnen zur Ubernahme der Ehrenamter im Rahmen der
Vorstandschaft gewinnen. Fir die einzelnen Orte Feldkirchen, Aschheim, Dornach, Kirchheim
und Heimstetten bendtigen wir noch Beisitzer.

Die Neuwahl findet am Freitag den 21. Marz 2025, 14 Uhr Sportgaststatte Tassilo, Am
Sportpark 4 85609 Aschheim statt.

Uber eine zahlreiche Beteiligung freuen wir uns. Aus organisatorischen Griinden ist eine
Anmeldung dringend erforderlich! Anmeldung bei: Siegrun Meyer 089/9036992 Werktags,
ausser Mittwoch von 17 bis 19 Uhr. Anmeldeschluss 18. Marz 2025.

4. Runder Tisch Integration am 6. Februar 2025 in Kirchheim bei Miinchen

Am Donnerstag den 06.02.2025 fand der vierte Runder Tisch Integration in der Gemeinde Kirch-
heim statt. Diesmal nahmen wieder Vertreter aus dem Landratsamt Miinchen, den Gemeinden
und Helferkreisen teil, die sich gemeinsam fir die erfolgreiche Integration von Menschen im
Asylverfahren und Migranten einsetzen.

An diesem Tag befasste sich der Kreis mit der moglichen Umsetzung der Arbeitsgelegenheiten
nach § 5 Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG). Die durch das Bayerische Innenministerium an-
gestoBBenen Arbeitsgelegenheiten bieten Asylbewerbern, Geduldeten und vollziehbar ausreise-
pflichtigen Menschen die Mdglichkeit, einer sinnvollen Beschaftigung nachzugehen.

Was spricht fiir die Arbeitsgelegenheiten?

Die Teilnahme an einer Arbeitsgelegenheit kann durch die Anwendung der deutschen Spra-
che und den Einblick in ein Arbeitsfeld forderlich fiir die Integration sein. Gleichzeitig kdnnen
Kontakte gekniipft werden und gegenseitige Vorurteile abgebaut werden. Eine Arbeitsgele-
genheit kann gut gegen den ldhmenden Alltag des Nichts-Tun-Kénnens (welches durch die
Aufenthaltsgesetze wadhrend des Asylverfahrens festgelegt ist) wirken. Gleichzeitig kann eine
Arbeitsgelegenheit ein Gewinn fiir Vereine und kommunale Einrichtungen sein. Es gilt hier, eine
gemeinnitzige Arbeit zu verrichten oder in sozialen Projekten zu unterstitzen. Darunter sind
beispielsweise die Pflege 6ffentlicher Griinflachen, die Mithilfe bei Veranstaltungen und Festen,
das Arbeiten in einer sozialen Einrichtung und die Mitarbeit bei der Instandhaltung gemein-
nitziger Einrichtungen.

Arbeitsgelegenheiten haben natirlich auch eine negative Seite. Es wird eine Aufwandsent-
schadigung von 80 Cent pro Stunde gezahlt (welches die Leistungsstelle des Landratsamtes
Ubernimmt, ebenso auch die Versicherung). Haufig deckt dieser geringe Betrag nicht einmal
die Fahrtkosten oder weitere tatsdchliche Aufwendungen des Teilnehmers. Die Arbeitsmdglich-
keiten sind sehr begrenzt. Und die Tatigkeit entspricht haufig nicht den Qualifikationen und
Erfahrungen der Teilnehmer.

Folglich bieten Arbeitsgelegenheiten nach § 5 AsylbLG sowohl Chancen als auch Herausforde-
rungen. Eine effektive Umsetzung erfordert eine sorgfdltige Planung, ausreichende Ressourcen
und eine enge Zusammenarbeit zwischen den beteiligten Akteuren.

Wir mochten Sie als Vereine in unserer Gemeinde Kirchheim daher bitten, bei Interesse oder Fra-
gen Kontakt mit uns aufzunehmen, um weitere Details zu kldren und Méglichkeiten zur Zusam-
menarbeit zu besprechen. Telefon 089 90909 5018 oder integration@kirchheim-heimstetten.de.
Gemeinsam kdnnen wir dazu beitragen, dass unsere Mitmenschen im Asylverfahren aktiv an
unserer Gesellschaft teilzunehmen und gleichzeitig wertvolle Hilfe in unserer Gemeinde leisten.

TRODELHALLE KIRCHHEIM

diesem Jahr mit euch gemeinsam nachhaltige
und individuelle gut erhaltene Gegenstande
und kleine Besonderheiten zu entdecken. Je-
der Einkauf bei uns unterstitzt nicht nur den
Gedanken der Wiederverwendung, sondern
tragt auch dazu bei, unsere Umwelt zu schiit-
zen und Ressourcen zu schonen.

Unsere Highlights zum Jahresstart:
Neue Ware: Viele spannende Artikel warten
darauf, entdeckt zu werden.
Mit jedem Einkauf unterstiitzen
Sie soziale Zwecke der Gemeinde.

Graf-Andechs-Str. 25, Heimstetten

Immer samstags von 10 - 14 Uhr Gutes tun:

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Margarethe "Gretl" Kroner
geb. Fleck —*25.09.1941 - $12.02.2025

Du warst auf deine Weise immer flir uns da, voller Stolz auf deine Kinder
und mit grof3er Liebe fiir deine Enkelkinder.
Nun missen wir dich gehen lassen, doch in unseren Herzen bleibst du fiirimmer.

In stiller Trauer:
Deine Kinder mit ihren Partnern und deine Enkelkinder.
Die Urnenbeisetzung findet am 11.03.2025 um 13 Uhr in Heimstetten statt.

Neues Jahr, neue Schatze

Ein neues Jahr beginnt - und mit ihm die Chan-
ce ganz besondere Schnappchen in unserer
Trodelhalle zu finden. Wir freuen uns, auch in

Wir freuen uns auf euren Besuch und darauf, das
neue Jahr gemeinsam mit euch nachhaltig und
inspirierend zu gestalten. Kommt vorbei und
stobert in aller Ruhe. Euer Trédelhallen Team

02/2025
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Bildung & Soziales

HELFERKREIS ASYL KIRCHHEIM - WORKSHOPS FUR WOHNUNGSSUCHENDE UND NEUMIETENDE

Im Frithjahr 2024 wurde im Rahmen der Neustrukturierung der Arbeitsgruppen die neue Arbeitsgruppe
Wohnen'ins Leben gerufen. Ziel unserer neuen AG ist es, Gefliichteten in staatlichen Unterkiinften bei
der Suche nach einer Mietwohnung zu helfen. So sollen einerseits die Integration erleichtert und anderer-
seits die Unterkiinfte entlastet werden. Doch die Unterstiitzung hort nicht bei der Wohnungsvermittlung
auf: Auch diejenigen, die bereits eine Wohnung gefunden haben, erhalten Beratung zu den Herausforde-
rungen, die ein eigenes Mietverhaltnis mit sich bringt. Im Zuge dessen bot die AG Wohnen' im vergange-
nen Jahr zwei Workshops an.
Der erste Workshop ,fiir Wohnungssuchende) fand im September 2024 statt. Eingeladen waren 12 Per-
sonen aus den Unterkiinften fiir Gefllichtete. Durch Mundpropaganda kamen auch Wohnungssuchende
aus anderen Orten im GroBraum Miinchen hinzu. Die Teilnehmenden erhielten wichtige Informationen zu
Themen wie der aktuellen Wohnungssituation, der effektiven Suche Uber Internetportale, dem Erstellen einer liberzeugenden
Bewerbermappe, gdngige Miethohen, Mietvertrage, Nebenkosten und den Regeln einer Hausordnung.
Etwas spater folgte der zweite Workshop ,fiir Neumietende’ Hier waren alle Haushalte eingeladen, die, u.a. mit Hilfe des Helfer-
kreises, bereits eine Wohnung gefunden hatten. Im Fokus standen Themen, die fiir neu Mietende von besonderer Bedeutung
sind: die Details eines Mietvertrags, erwartbare Nebenkosten, die Erstellung eines Ubergabeprotokolls, das Zusammenleben
mit Nachbarn sowie die Einhaltung der Hausordnung. Die hohe Teilnahmebereitschaft und das positive Feedback durch die
Gefllichteten haben uns gezeigt, wie wertvoll diese Informationen fiir die Teilnehmenden waren.
Unsere Arbeitsgruppe freut sich Gber jeden Hinweis zu freien, erschwinglichen Mietwohnungen in Kirchheim und in der Region.
Noch immer gibt es viele Gefliichtete in den Unterkiinften, die gut integriert sind, iber einen gesicherten Status und Arbeit ver-
fugen, jedoch dringend ein Zuhause fir sich und ihre Familien suchen. Hinweise nehmen wir dankbar unter wohnungssuche@
helferkreis-asyl-kirchheim.de entgegen.
Sie haben keine Wohnung, méchten sich aber trotzdem engagieren? Bitte melden Sie sich gerne bei uns - wir suchen laufend
neue Helferinnen und Helfer, die uns bei Aktivitaten wie den hier beschriebenen unterstiutzen. Weitere Information erhalten
Sie auf unserer Webseite: www.helferkreis-asyl-kirchheim.de (Carina Steger, Kandil £l Sewisy)

KLEIDERCAFE

Zehn Jahre Engagement:

KleiderCafe Kirchheim feiert zehnjahriges Bestehen
Seit zehn Jahren gibt es das KleiderCafe Kirchheim. Dies war
Anlass fur eine frohliche Feier bei Kaffee, Kuchen und irischer
Musik mit dem bekannten Sanger John Barden in den Raumen
des Bilrgerhauses Heimstetten.

Ein Riickblick auf zehn Jahre Erfolg
Die erste Vorsitzende Barbara Gehrmann begri3te die zahl-
reichen Gaste im Namen des gesamten Teams mit einem Glas
Sekt. Hierbei bedankte Sie sich bei allen Kleiderspendern,
Kunden und allen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen. Drei Kol-
leginnen (Barbara Gehrmann, Karin Eckert sowie Biserka Lazar)
wurden flr zehnjahrige treue Mitarbeit geehrt.
Was vor zehn Jahren als kleine Initiative begann, ist heute eine
feste Grof3e in Kirchheim. Die Gemeinde, vertreten durch Frau
Wirsing und Herr Trankle, bedankte sich ebenfalls fiir das eh-
renamtliche Engagement beim gesamten Team und die tGber
all die Jahre gespendeten Einnahmen. Hiermit konnten zahl-
reiche soziale Projekte der Gemeinde unburokratisch unter-
stltzt werden. Flr Beddrftige in der Gemeinde wurden u.a. Mittagessen fiir Schulkinder, Soforthilfe fiir Burger, Frithstlick fir Mit-
telschiiler sowie Lebensmittel fiir die Tafel bezuschusst, um nur einige Beispiele zu nennen. Mit viel Herzblut und Engagement
zeigt das KleiderCafé, dass soziales Engagement nachhaltig etwas bewirken kann. AnschlieBend wurde bei irischer Folk Musik
in gemitlicher Runde gefeiert. Mit seinem ehrenamtlichen Gastauftritt begeisterte John Barden die Besucher und sorgte fir
gute Stimmung. Das KleiderCafé ist zu einer geschatzten Einrichtung im Ort geworden in der man sich nachhaltig und giinstig
einkleiden kann. Aber nicht nur das, es ist auch ein beliebter Treffpunkt.

Das freundliche Team freut sich (iber lhren Besuch an den Offnungszeiten: Dienstag von 14 - 17 Uhr und Freitag von 9.30 bis
13 Uhr. Wer mithelfen oder das Projekt unterstiitzen mochte, findet weitere Informationen unter www.kleidercafe.de

02/2025

*Junge Kunden mit unserem
MeinKonto Start erhalten bis
zum 28. Februar 2026 kosten-
losen Zugang zur ubiMaster
Online-Nachhilfeplattform.

VR Bank
Miinchen Land eG m

zurBank.de/
ubimaster

JEHOVAS ZEUGEN VERSAMMLUNG POING

Konigreichssaal in 85551 Heimstetten, Klausnerring 5

Wir laden ein: Die Zusammenkdinfte finden jeden Samstag
18 Uhr statt.

Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht im Vordergrund.
Es wird ein 30-mindtiger biblischer Vortrag gehalten.
Vortragsthemen:

Samstag, 22.02.25 - Offentlicher Vortrag

Samstag, 01.03.25 - Wir kdnnen zuversichtlich in die
Zukunft schauen.

Samstag, 08.03.25 - Wie gut kennst du Gott?

Samstag, 15.03.25 - JW Stream

Gottesdienste als Hybridveranstaltung - digital und vor Ort.

Gaste sind herzlich willkommen.

Weitere Informationen und Zugangsdaten liber folgende
E-Mail-Adresse: versammlungpoing@gmail.com

Die Teilnahme ist kostenlos. Es finden keine Sammlungen
oder Spendenaufrufe statt. www.jw.org

Die Gedanken der Erinnerung
bilden eine Briicke tiber das Leben hinaus
Herzlichen Dank

mochte ich all jenen sagen, die uns beim Abschied
von unserer Uroma, Oma und Mutter

Rita KieBkalt

so viel Anteilnahme und Freundschaft
entgegengebracht und ihr auf so viele Weise Ehre
und Achtung erwiesen haben.

Renate KieBkalt-Raith
im Namen aller Angehérigen

Heimstetten
Januar 2025
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PFARRVERBAND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

GOTTESDIENSTE

Donnerstag, 20.02.25 18.00 Uhr St. Andreas - Kreuzweg, anschl. Beicht-
15.00 Uhr PH - St. Peter - Seiniorentreff gelegenheit
18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier - 19.00 Uhr  PH St. Andreas - Weltgebetstag der Frauen
2. Weggottesdienst im Rahmen der - Cookinseln
Erstkommunion Vorbereitung Samstag, 08.03.25
Samstag, 22.02.25 18.00 Uhr St. Peter - Vorabendgottesdienst
18.00 Uhr St. Peter - Vorabendgottesdienst mit dem Sonntag, 09.03.25
Mannergesangverein 08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier
Sonntag, 23.02.25 09.45 Uhr St. Andreas - Kindergottesdienst im
08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier Andreassaal
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier 09.45 Uhr St. Andreas - Wort-Gottes-Feier
11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier 11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier
18.00 Uhr St. Peter - Jugendgottesdienst Dienstag, 11.03.25
Dienstag, 25.02.25 17.25 Uhr St. Peter - Rosenkranz
17.25 Uhr St. Peter - Rosenkranz 18.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier
18.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier Mittwoch, 12.03.25
Mitwoch, 26.02.25 11.00 Uhr St. Peter - Friedensgebet
16.00 Uhr PH St. Peter - "Zeit fiir Gott - Zeit mit Jesus" 18-19 Uhr St. Peter - Aussetzung und Anbetung des
fur Kinder ab der 3. Klasse Allerheiligsten
17.00 Uhr Cantate - Friedensgebet Donnerstag, 13.03.25
Donnerstag, 27.02.25 18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier Freitag, 14.03.25
Samstag, 01.03.25 18.00 Uhr St. Andreas - Kreuzweg, anschl.
18.00 Uhr St. Andreas - Vorabendmesse Beichtgelegenheit
Sonntag, 02.03.25 Samstag, 15.03.25
08.45 Uhr  St. Stephanus - Eucharistiefeier 11.00 Uhr St. Andreas - Tauffeier
- besonderer Gottesdienst 18.00 Uhr St. Andreas - Vorabendmesse
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier mit Dekan Sonntag, 16.03.25
Bjorn Wagner, anschlieBend Friihschoppen  Kirchenkollekte Caritas-Friihjahrssammlung
im Stlberl 08.45 Uhr St. Stephanus - Wort-Gottes-Feier
11.00 Uhr St. Peter - Wort-Gottes-Feier 09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
19.00 Uhr  St. Peter - Okum. Taizé Andacht 11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier
Dienstag, 04.03.25 11.00 Uhr St. Peter - Kleinkindergottesdienst
18.00 Uhr St. Peter - kein Gottesdienst 17.00 Uhr  St. Peter - Firmstartgottesdienst fiir alle
Mittwoch, 05.03.25 Firmlinge im Pfarrverband
19.00 Uhr St. Andreas - Gottesdienst mit Aschenauf- Dienstag, 18.03.25
legung fiir den ganzen Pfarrverband 17.25 Uhr St. Peter - Rosenkranz
musik. Gestaltung vom Oratorienchor 18.00 Uhr  St. Peter - Vorabendmesse zum Hochfest
Heimstetten - Mannerstimmen HI. Josef
Donnerstag, 06.03.25 Donnerstag, 20.03.25
18.00 Uhr St. Andreas - Kein Gottesdienst 18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
Freitag, 07.03.25 14.00 Uhr PH St. Peter - Seniorentreff
~Exerzitien im Alltag”
Herzliche Einladung zu den diesjahri-
gen 6kumenischen ,Exerzitien im All-
tag” unter dem Motto ,,Mit dem Guten rechnen”
Gerade weil wir in einer Welt leben, in der uns die taglichen
Weltgeschehnisse verunsichern kdnnen, wollen wir uns von
den Worten ,Die Hoffnung ldsst nicht zugrunde gehen” (vgl.
Rom 5,5) Mut zusprechen lassen. Exerzitien im Alltag sind eine
Gelegenheit, die Hoffnung zu starken und dabei den Fokus
auf das Gute im Leben zu lenken.
Eine solche Haltung setzt innere Kréfte frei und 6ffnet neue
Wege in die Zukunft.
Exerzitien im Alltag sind eine Auszeit in der Fastenzeit. Sie bie-
ten Raum, Uber sich und das Leben nachzudenken, Kraft zu
schopfen, Gott zu entdecken - mitten im Alltag.
Wie gehen Exerzitien im Alltag? Was brauche ich?
- Taglich 15-20 Minuten Zeit fiir mich und fiir Gott
- Tx wochentlich Treffen in der Gruppe
(mit Impulsen, Achtsamkeitsiibungen, Austausch)
Wann: Donnerstags, 19.30 Uhr - 21 Uhr (13.03.25, 20.03.25,
27.03.25,03.04.25, 10.04.25)
Wo: Pfarrheim St. Peter, Heimstetten
Begleitung: Brigitte Engstler, Gemeindereferentin, Sr. Michaela
Maria Holzner, Monika Votterl
Anmeldung: in den Pfarrdmtern von St. Andreas (Tel. 9097979-
0), Cantate (Tel. 9038133) und St. Peter (Tel. 9043335) sowie
per E-Mail an mholzner@missionsschwestern.de
Anmeldung bis: 01.03.2025
Anmeldezettel liegen in den Pfarramtern und Kirchen aus.
02/2025

Wir laden ein zum Seniorentreff 2025

Miteinander Zeit verbringen - Miteinander Neues wagen
Donnerstag, 20.02.2025 | Donnerstag, 20.03.2025
Donnerstag, 15.05.2025 | Donnerstag, 26.06.2025
Donnerstag, 01.07.2025 16 Uhr Cantate

immer donnerstags um 15 Uhr im Pfarrsaal von St. Peter
Heimstetten. Wir freuen uns auf Sie.

Kontakt: Petra Kolb - Tel.: 93932919 - Mobil: 0172 8121599

Gespradchskreis Miitter behinderter oder chronisch
kranker Kinder

1 x im Monat am Montag um 19 Uhr im oberen Turmzimmer
- Pfarrheim St. Peter in Heimstetten, Maria-Glasl-Str. 16
Termine im Jahr 2025:

> 10. Marz > 7. April > 5. Mai

Info im Pfarrbiro St. Peter, Tel.: 904 33 35
gespraechskreismuetterbehinderterkinder@web.de

Firmvorbereitung 2025

Herzliche Einladung an alle Jugendliche, die in der 8. Klasse
oder in einer hoheren Klasse sind und noch keine Firmvorbe-
reitung hatten, zum Startgottesdienst zur Firmvorbereitung
2025 am So, 16.03.25 um 17 Uhr in der Pfarrkirche St. Peter
Heimstetten, Maria-Glasl-Str.16. An diesem Abend stellen wir
den Jugendlichen die Bausteine der Firmvorbereitung vor. Die
Anmeldungsunterlagen werden an die Firmlinge per Post ver-
schickt. Wer keinen Brief erhalten hat, kann seine Unterlagen in
den Pfarrbiros St. Andreas und St. Peter abholen.
Firmanmeldung bis 27.02.2025 in den Pfarreien St. Andreas
(Tel.: 90979790) und St. Peter (Tel. 9043335).

Diakon Michael Ibler und das Firmvorbereitungsteam

Kleinkindergottesdienst

am Sonntag, 16. Marz 2025 in St. Peter in St. Peter findet wie-
der ein kindgerechter und frohlicher Gottesdienst fiir unsere
Kleinen statt. Wir beten, singen und spielen gemeinsam.
Treffpunkt ist um 11 Uhr am Kirchenportal.

Auf Euer Kommen freut sich das Vorbereitungsteam

Vorsicht Trickbetriiger

Die Polizei informiert am Donnerstag, 13.03.2025 um
14 Uhr im Pfarrsaal St. Andreas Kirchheim liber Trickbetrii-
gereien und den Schutz davor.

Herzliche Einladung zum Jugendgottesdienst
am Sonntag, 23. Februar 2025 um 18 Uhr in St. Peter Heims-
tetten.

Herzliche Einladung zum Gottesdienst

mit Dekan Bjérn Wagner am Sonntag, 02.03.25 um 09.45 Uhr
in St. Andreas Kirchheim. Anschl. besteht die Méglichkeit zum
Gesprach Uber die Zukunft unserer Kirchen.

Herzliche Einladung zum Gottesdienst
mit Aschenauflegung am Aschermittwoch, 05.03.2024
um 19 Uhr in St. Andreas Kirchheim.

»Zeit fiir Gott-Zeit mit Jesus”

am 26.02.25,,Ich bin ein Lieblingskind Gottes.”

Sei dabei, wenn sich die Kinder ab der 3. Klasse treffen.
Wir singen ,unsere Lieder”, schnabulieren...

und feiern als Hohepunkt unsere Freundschaft mit Jesus.
Wann? Mittwoch, 26.02.25 von 16 Uhr - 17.30 Uhr
Wo? Beginn im Pfarrsaal St. Peter, Heimstetten
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CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

GOTTESDIENSTE

Donnerstag, 20.02.25

08.30 Uhr  Religiose Morgenkreise
- Haus fiir Kinder
17 Uhr Kinderchor Cantalino - grof3er Saal
17.30 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
- Nebenraum Kirche
19 Uhr Meditatives Tanzen - grof3er Saal
Freitag, 21.02.25
19 Uhr Filmabend ,La Clave- das Geheimnis der
kubanischen Musik” - Sankt Peter
Sonntag, 23.02.25
18 Uhr Cantate am Abend zur Predigtreihe
»Die vier Elemente”
Pfarrer Carsten Klingenberg
- Cantate-Kirche
Sonntag, 02.03.25
10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
- Cantate-Kirche (Pfarrerin Ute Heubeck)
Montag, 03.03.25
19 Uhr Spieleabend - Clubraum
Mittwoch, 05.03.25
18 Uhr Andacht zur Ausstellung Kreuzweg

- Cantate-Kirche
(Pfarrerin Ute Heubeck, Karin Siebald)
Donnerstag, 06.03.25

17.30 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
- Nebenraum Kirche

Freitag, 07.03.25

14 Uhr Café Malta (Leitung: Dietlinde Pointner)
- groB3er Saal

19 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag

- St. Andreas - anschlieBend Beisammensein
mit landestypischen Snacks

Sonntag, 09.03.25

10.30 Uhr Gottesdienst - Cantate-Kirche
(Pfarrerin i. R. Gabriele Pace)

Montag, 10.03.25

19 Uhr Spieleabend - Clubraum

20 Uhr Chor der Cantate-Kirche - gro3er Saal

Dienstag, 11.03.25

14.30 Uhr Cantate-Senioren: "Geh aus mein Herz und
suche Freud." Leben und Werk von Paul
Gerhardt, mit Pfarrerin Sabine Kurth
- groB3er Saal

Mittwoch, 12.03.25

11 Uhr Okumenisches Friedensgebet - St. Peter

18 Uhr Meditativer Kunstspaziergang entlang der

14 Kreuzwegstationen - Cantate-Kirche
Donnerstag, 13.03.25

17 Uhr Kinderchor Cantalino - grof3er Saal

17.30 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
- Nebenraum Kirche

Freitag, 14.03.25

14 Uhr Café Malta
(Leitung: Dietlinde Pointner) - grof3er Saal

Samstag, 15.03.25

09.30 Uhr  Konfirmandentag - grof3er Saal

Sonntag, 16.03.25

10.30Uhr  Gottesdienst - Cantate-Kirche
(Pfarrer i. R. Martin Stahlin)

11.45 Uhr Mini-und Maxikirche - Cantate-Kirche
(Pfarrerin Ute Heubeck und Team)
AnschlieBend gemeinsames Mittagessen

Montag, 17.03.25

19 Uhr Spieleabend - Clubraum

20 Uhr Chor der Cantate-Kirche
- groB3er Saal

Mittwoch, 19.03.25

18 Uhr Meditativer Kunstspaziergang entlang der
14 Kreuzwegstationen - Cantate-Kirche

19.30Uhr  Vortrag Mittelamerika mit Mika List
- groB3er Saal

Donnerstag, 20.03.25

08.30 Uhr  Religiose Morgenkreise - Haus fiir Kinder

17 Uhr Kinderchor Cantalino - grof3er Saal

17.30 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
- Nebenraum Kirche

19 Uhr Meditatives Tanzen - grof3er Saal

19.30 Uhr  Offentliche Kirchenvorstandssitzung

- Clubraum

20 Minuten fiir den Frieden.
Friedensgebet 2x im Monat

jeden 2. Mittwoch 11 Uhr St. Peter

+ 4. Mittwoch 17 Uhr Cantate-Kirche

Offene Kirche sonntags 12-17 Uhr

Herzliche Einladung in die offene Cantate-Kirche zu kommen,
um Stille zu halten, eine Kerze anzuziinden, ein Gebet zu spre-
chen oder lber einen Bibelvers zu meditieren.

Sonntag, 23. Februar, Predigtreihe, Die vier Elemente”

09.30 Uhr: Pfarrerin Ute Heubeck,Wasser” - Ismaning

10.30 Uhr: Pfarrer Julian Hensold ,Luft” - Aschheim, m. A.

11.00 Uhr: Pfarrerin Ute Heubeck,Wasser” - Unterfohring, m. A.

18.00 Uhr: Pfarrer Carsten Klingenberg ,Erde” in Cantate am
Abend - Kirchheim

Sonntag, 16. Marz, Mini-Maxikirche

+wunderbar geschaffen”

Um 11.45 Uhr freut sich der Kirchenesel Fridolin und das Mini-
Maxi-Team wieder auf kleine und grof3e Kinder mit ihren Eltern
und Grof3eltern. Wir beginnen gemeinsam in der Kirche. Die Ma-
xis ziehen dann in die Kinderkirche. Zum Mittagessen treffen wir
uns wieder im grof3en Saal.

Bis dahin machen wir uns auf eine gro3e Reise in den Sudpazifik.
Vieles gibt es da zu entdecken - auf dem Land und im Meer. Auf
Menschen und Tiere werden wir treffen. Beim Mittagessen kon-
nen wir uns dann von unseren Reiseindriicken erzdhlen.

Sonntag, 23. Marz, Go2- Gottesdienst, 10.30 Uhr

Es erwartet Sie wie immer ein ungewdhnlicher Gottesdienst mit
Theater, moderner Musik und vielen Anregungen. Dieses Mal
geht es um das Thema ,Fu3ball”. Die diesjahrigen Konfirman-
den*innen haben sich dieses Thema gewdinscht. Sie werden sich
im Gottesdienst mit eigenen Beitrdgen vorstellen. Besuchen Sie
uns und lassen Sie sich tiberraschen. AnschlieBend Kirchencafé.

02/2025

Ausstellung in Cantate wahrend der Passionszeit

Zur Einstimmung auf die Passionszeit wird in unserer Kirche ein
textiler Kreuzweg, gestaltet von Karin Siebald und Martina Dett-
weiler, ausgestellt. Ein solcher gibt die Moglichkeit dem Leidens-
weg Jesu auf besondere Weise nahe zu kommen.

Eine Andacht zur Er6ffnung findet am Aschermittwoch, 05.03.
um 18.00 Uhr statt. Bei Butterbrot und Tee gibt es anschlieend
die Moglichkeit ins Gesprach zu kommen.

»meditativer Kunstspaziergang entlang der 14 Kreuzweg-
stationen” Mittwoch: 12.03, 19.03, und 04.04 (unter Vorbehalt)
und Freitag: 11.04. jeweils 18 Uhr

begleitet von Karin Siebald oder Martina Dettweiler

Okumenische Exerzitien im Alltag

Gemeinsames Angebot der Kirch-

heimer Pfarreien St. Andreas, Canta-
te, St. Peter. ,Das Hamsterrad anhalten, einfach mal zur Ruhe
kommen, Aufatmen und Durchatmen... Endlich mal wieder
einen Moment Zeit haben... Zeit fiir Beziehungspflege: zu sich
selbst, zu Gott... Kennen Sie diese Sehnsucht?
Die,Okumenischen Exerzitien im Alltag” bieten Raum fiir diese
Sehnsucht. Sie laden ein, sich selbst Zeit zu schenken, damit Sie
bei sich und bei Gott sein kdnnen. Es geht darum, sich jeden Tag
etwas Zeit fur sich mitten im Alltag zu gonnen. Zusatzlich tref-
fen sich die Teilnehmenden jede Woche in einer festen Gruppe,
um ihre Erfahrungen in dieser besonderen Zeit auszutauschen.
Teilnehmen kann jede und jeder. Ein bisschen Zeit und Neugier
genigen. Die Treffen finden an folgenden Tagen statt:
Freitagvormittag jeweils von 10 bis 11.30 Uhr am 14.3,, 21.3,,
28.3, 4.4. und 11.4.25 in St. Andreas Kirchheim (Andreassaal),
Leitung: Sabine Kurth, Marlene Eichenseer und Karin Siebald
Ein Kostenbeitrag von 10,- € fiir das Material wird erhoben.
Die Anmeldung ist in den Pfarramtern von St. Andreas (Tel.
9097979-0), Cantate (Tel. 9038133) und St. Peter (Tel. 9043335)
moglich. Anmeldeschluss ist Freitag, 28.02.2025.
Anmeldezettel liegen in den Pfarramtern und Kirchen aus.

Faschingskonzert am 28.2.25 - 19 Uhr

- Cantate-Kirche

»Der liebe Gott und sein Zoo - unsere Orgel kann auch an-
ders” Seepferdchen tanzen, ein Kormoran stackst umher, der
Orgeldrehwurm trifft auf eine Tiefseeassel...

Tierische Uberraschungen, ungewdhnliche Klinge und un-
erwartete Geschichten erzahlen in diesem ungewdhnlichen
+Faschingskonzert” vom Reichtum der Schépfung.
Mitwirkende: Annemarie Rein, Susanne Eckert, Stefanie Dittmer,
Waltraud Lederer. Der Eintritt ist frei.

“So fahr ich hin” - Chormusik zur Passionszeit am
Sonntag, 23.03., 18 Uhr in Sankt Andreas

mit dem Vokalensemble “Cantiqua Haidhausen” unter der Lei-
tung von KMD Andreas Hantke

Werke von Palestrina, Taverer, Schiitz, Duruflé, Gjeilo u.a.
Naheres Infos unter
www.andreashantke.voog.com/cantiqua-haidhausen

Eintritt frei, Gber Spenden freut sich ,Cantiqua Haidhausen”

Spieleabend montags um 19 Uhr

Jeden Montagabend trifft sich eine frohliche Runde spielfreu-
diger Menschen in der Cantate-Kirche. Wir haben eine grof3e
Auswahl an Karten-, Wiirfel- und Gesellschaftsspielen, so dass
Abwechslung garantiert ist.

Wir freuen uns liber neue Mitspieler. Weitere Infos gibt es bei
Norbert Ennulat unter nen@arcor.de.

Lust auf Singen?

Wir singen in unregelmaBigen Abstanden, meist Mittwoch oder
Freitag um 19.30 Uhr im Grof3en Saal der Cantate-Kirche, bei
schonem Wetter im Brunnenhof. Wir singen Schlager, Volkslie-
der, Gospels und was uns sonst so einfallt.

Unterstiitzt werden wir meistens von einem Akkordeon und
einer Gitarre.

Bist Du/Sind Sie daran interessiert? Melde/n Dich/Sie sich
gerne per E-Mail bei list mika@gmx.de, oder Tel. 903 4103,
Nachster Termin: 28.03.25

Cantate Seniorennachmittag

Einladung zu unserem Seniorennachmittag am 11. Mérz 2025
um 14.30 Uhr. ,Geh aus mein Herz und suche Freud .."oder
,Befiehl du deine Wege ..." Dies sind nur zwei Lieder aus dem
umfangreichen Werk von Paul Gerhardt. Auch knapp 400 Jahre
nach ihrer Entstehung haben seine Lieder nichts von ihrer Kraft
und Ausstrahlung verloren. Bitte melden Sie sich an bei Frau Lie-
selotte P6hlmann, Tel. 9031169. Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Ihr Seniorenteam

Und meine Seele spannte weit ihre Fliigel aus,
flog durch die stillen Lande, als flége sie nach Hause...

Irmgard Habla

*21. Dezember 1937 126.Januar 2025

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden flihlten und ihre Anteilnahme auf
vielfaltige Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Christina und Marion Papatola mit
Alexander, Elisabeth und Christiana
im Namen aller Angehérigen
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FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU:
"SCHONES KIRCHHEIM"

Neue Kunstwerke und Spiellandschaften gehoren seit der Lan-
desgartenschau zum Kirchheimer Ortsbild. Helfen nun auch Sie
mit, weitere Kunstwerke in unsere Gemeinde zu bringen und
unterstiitzen Sie unser Projekt "Schénmachen".

Unser Ziel ist es, langfristig MEHR KUNST in den 6ffentlichen
Raum in Kirchheim zu bringen. Wie sind mit dem Ziel gestartet
offentliche Objekte wie Verteilerkdsten von Versorgern durch
kreative und ansprechende Kunstwerke zu verschonern.

Einige talentierte Kiinstler.innen haben in unserer Gemeinde
bereits Objekte verschénert oder haben ihr Interesse bekundet,
diese Aufgabe zu libernehmen, um unseren Ort in ein farben-
frohes Kunstwerk zu verwandeln. Leider werden von den Ver-
sorgern in der Regel nur die Materialkosten erstattet. Der er-
hebliche Zeitaufwand, den die Kiinstler in die Gestaltung der
Objekte investieren, bleibt unverglitet. Ohne eine angemessene
Belohnung fiir ihre Mithe und ihr Engagement ist es schwer, die
Kiinstler zu motivieren, ihre Zeit und Kreativitat zur Verfiigung
zu stellen. Hier kommen Sie ins Spiel: Kennen Sie Kiinstler, die
unseren Ort zB. mit Aussenmalereien oder weiteren Kunstwer-
ken bereichern kdnnten? Schicken Sie uns bitte die Kontaktda-
ten. Wenn auch Sie mochten, dass Kirchheim schéoner und bun-
ter wird, dann unterstiitzen Sie unser Projekt mit einer Spende.
Jede noch so kleine Summe hilft, den Kiinstlern eine faire An-
erkennung fir ihre wertvolle Arbeit zu bieten und somit unser
gemeinsames Ziel zu erreichen.

Spendenkonto: IBAN DE13 7025 0150 0023 3639 14
Empfanger: Freundeskreis LGS e.V.

Verwendungszweck: "Projekt Schénmachen"

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage www.freundes-
kreis-lgs2024.de . Gestalten WIR.ZUSAMMEN Kirchheim scho-
ner und KUNST-voller.

02/2025

FREUNDESKREIS PAVILLON IM ORTPARK

POLITIK

Wie geht es weiter mit dem Freundeskreis Pavillon
im Ortpark?

Die Landesgartenschau 2024 ist Geschichte, nun genief3en wir
schon eine Weile den Ortspark und haben die vergangenen
Monate zum Entspannen genutzt.

Heute mochten wir nun darlber informieren, was nach Vor-
stellung des Sprecherkreises der Freundeskreis in Zukunft vor-
hat bzw. was wir als dessen Aufgabe sehen.

Unser Grundstiick und unser Pavillon

Dass der Pavillon stehen bleiben kann, ist sicher bekannt. Des-

sen Fortbestand wurde auch vom Gemeinderat abgesegnet.

Daher sind einige von uns bereits mit diversen Arbeiten be-

schaftigt, die fir die Nutzung von Grundstlick und Pavillon

notwendig sind:

- Wir werden demnéchst wieder Strom haben

- Die Gestaltung der Auf3enanlagen ist vorbereitet und ein
Bepflanzungskonzept wird erarbeitet

- Gleiches machen die BN-Ortsgruppe und der Landesbund
fur Vogelschutz (siehe auch weiter unten unter Programm)

- Im Frihjahr, so ab Ende Mérz, vielleicht auch friiher, werden
die Holzbdden von Terrasse und Innenraum aufgearbeitet

- Ebenso werden wir unsere Fahne mit neuem Mast wieder
aufstellen und unseren Banner anbringen

- Auch das Sonnensegel wird wieder montiert werden

- Unter der Leitung von Helmuth Walter wird das Bepflan-
zungskonzept ab April umgesetzt

Programm im/am Pavillon

Er wird nach wie vor ein Ort der Begegnung werden und unser

Motto ,Wir.Wachsen.Zusammen” unterstreichen:

- Cornelia Junghans (,0Oma Locke”) wird wieder mit ,Basteln
mit Kindern” starten

- Wir wollen Outdoorschach anbieten. Das Feld dafiir pflastern
wir, sobald sich genligend Schachbegeisterte gemeldet
haben; wird auch in den KiMi beworben

- Es gibt wieder Malerarbeiten fiir Kinder (und Erwachsene):
Herrichten von Biertischgarnituren, die wir ja brauchen

- Es kann auch Wikingerschach, ein Wurfspiel fiir Klein und
Grof3 gespielt werden; das Spielgerat ist vorhanden

- Es sind Seniorentreffen mdglich und erwiinscht

- Okologie-Vortréige & -Seminare der BN-Ortsgruppe sind ge-
plant; ebenso vom LBV

- Biologie im Park von und fiir Schulklassen bietet sich an

- Vermietung des Pavillons fiir Kindergeburtstage

- Konzerte von & mit Jugendkapellen/-bands

Alles ist final mit sich meldenden Verantwortlichen aus dem

Mitgliederpool oder auch Biirgern abzustimmen und tber die

Vereinslogistik unter ,Reservierungen” zu organisieren.

Schones Kirchheim

Darunter verstehen wir die Fortsetzung der Bemalung von
Versorgerhduschen, Schaltkdsten etc. und auch privater Ob-
jekte dhnlich bereits realisierter Projekte

LBV ORTSGRUPPE
KIRCHHEIM/ASCHHEIM/FELDKIRCHEN

Wie gut kennen Sie unsere hei-
mischen Fledermduse?
Weltweit gibt es mehr als 1400 Arten
- in Deutschland sind 25 Fledermaus-
arten heimisch.
Sie sind Dammerungs- bzw. Nachtaktiv. In der Démmerung
kénnen wir sie als Schatten wahrnehmen, wenn sie lautlos
nach Insekten jagen. In der Nacht bendtigen wir jedoch tech-
nische Hilfsmittel, wie z.B. einen Fledermausdetektor um ihre
Ortungslaute, die fiir die menschliche Ohren nicht wahrnehm-
bar sind, horbar zu machen. Aufgrund mangelnder Nahrung,
gehen Fledermduse von November bis ca. Ende Februar/Marz
in den Winterschlaf. Fledermduse sind die einzigen Sdugetie-
re, die aktiv fliegen gelernt haben. Sie haben im Vergleich zu
Vogeln oder Insekten recht schwere Fliigel, die ihnen dabei
helfen kopfliber zu landen.
Fledermause haben kaum natrliche Feinde, leiden aber un-
ter den negativen Folgen der intensiven Land- und Forstwirt-
schaft und der Vernichtung ihrer natirlichen Quartiere.
Waren Ihnen alle Fakten bekannt? Wollen Sie mehr iber diese
geheimnisvolle und interessante Spezies erfahren?
Wir laden Sie ein zum Vortrag von Frau Dr. Irene Frey-Mann
von der LBV-Kreisgruppe Miinchen Fledermause -
»sie fliegen mit den Handen und sehen mit den Ohren”
Wann: am 11.03.2025 um 19 Uhr
Wo: Gaststatte zum Kelten, Am Sportpark 2,
85551 Kirchheim bei Miinchen
Wir freuen uns, Sie bei dieser Veranstaltung begriiBen und Ihre
Fragen beantworten zu dirfen.
Alle aktuellen Termine finden Sie unter www.lbv-kirchheim-
aschheim-feldkirchen.de/. Herzlichst Ihr LBV-Team

IG ENERGIEWENDE KIRCHHEIM

Balkonkraftwerk? Photovoltaik auf dem Dach?
E-Mobilitat?

Ware das etwas fiir Sie?

Haben Sie sich dazu auch schon Gedanken gemacht?
Aber wie? Was ist zu tun? Was heif3t das?

Lohnt es sich?

Haben Sie sich diese Fragen auch schon gestellt? Wiirden Sie
sich gerne einfach mal mit jemandem austauschen? Wir von
der Energiewende Kirchheim stehen lhnen fiir Fragen gerne
bereit. Wir haben zu diesen Themen auch schon selbst Erfah-
rungen gesammelt. Wie sieht es aus?

Kommen Sie am 12.03.2025 ab 18:30 Uhr in die Sportgast-
statte ,Zum Kelten”,

Wir bieten lhnen eine individuelle Beratung an. Das Team der
Energiewende Kirchheim unterstitzt Sie gerne bei allen The-
men zur Energiewende. Schreiben Sie uns auch gerne kon-
takt@energiewende-kirchheim.de. Oder schreiben Sie uns
eine Nachricht Giber unsere Facebook-Seite Energiewende
Kirchheim bei Miinchen.

Das Team der

IG Energiewende Kirchheim

BAYERISCHE VOLKSBUHNE VHS OLM

»Die Dusche tropft”

Mit diesem Titel lockt die Bayerische Volksbiihne der vhs olm
in diesem Friihjahr ihre Anhdnger und Freunde auch zum Neu-
wirt nach Kirchheim. Seit Anfang Dezember steht das Stlick
fest. Inzwischen arbeitet die siebenkdpfige Theatergruppe um
Christian Jeblick aber 1dngst an der Umsetzung der einzelnen
Szenen. Und wie schon der Titel vermuten lasst, bleibt wohl bei
so manchem Wortspiel, nicht nur die Dusche, sondern auch das
Auge nicht trocken.

Termine:

Gasthof Neuwirt in Kirchheim:

Samstag, 15.Mé&rz 2025 - 19 Uhr
Sonntag,  16.Marz2025-11 Uhr
Samstag, 22.Méarz 2025 - 19 Uhr
Sonntag,  23.Mé&rz2025-11 Uhr

Sportgaststatte Tassilo Aschheim:

Samstag, 29. Méarz 2025 - 20 Uhr
Sonntag, 30. Méarz 2025-11 Uhr
Freitag, 4. April 2025 - 20 Uhr
Samstag, 5. April 2025 - 20 Uhr
Freitag, 11. April 2025 - 20 Uhr
Samstag, 12. April 2025 - 20 Uhr

Eintritt: 10 Euro
Vorverkauf: ab 10. Februar 2025, Mo - Mi 13 -18 Uhr -
Sonja Schone Tel.: 089 904 53 28
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SV HEIMSTETTEN

Abteilung: Fitness & Gymnastik

Aktuelle Trainingszeiten

Montag
17.00-18.00 Rundum fit - starker Ricken (Gisela Hutter)
18.00-19.00 Bodystyling (Gisela Hutter)
19.00-20.00 Pilates ( Yvonne Havenstein)
Dienstag
08.30-09.30 Walking + Fit am Morgen (Gisela Hutter,
Sportpark/Ecke Bajuwarenstr.)
10.30-11.30 Buggy und Beutel (Anna Zauner, Ecke Pfarrer
Axenbdck Str./Jahnstr. in Feldkirchen)
17.30-18.45 Korpererfahrung durch Bewegung - Kurs
(Hannelore Klingseisen)
18.45-19.45 Step Aerobic - Kurs (Katja Stanisic)
- begrenzte Teilnehmerzahl
19.00-20.00 Pilates-Online (Camilla Attenberg-Fino)
20.15-21.15  Zirkeltraining (Alex Lidorf/Naima Hutter-Heck)
Mittwoch
17.00-18.00 Aktivum 5 (Yvonne Havenstein)
18.15-19.15 Yogastunde ,Fiihle Deinen Kérper”
(Thomas Grotowski - 14-tagig)
18.30-19.30 Sanftes Ganzkorpertraining
(Nicole Nounna - 14-tdgig)
19.30-21.00 Vinyasa Yoga - mittleres Level
(Nicole Nounna/ Thomas Grotowski)
Donnerstag
19.00-20.00 Zumba - Kurs (Héléne Osterlehner)

- begrenzte Teilnehmerzahl
Nichtmitglieder kdnnen gerne tber eine 10er-Karte an den
Stunden teilnehmen. Diese kostet 50,-€ und ist 6 Monate in
allen Stunden giiltig. Die 10er-Karte fiir die Yoga-Stunden kos-
tet 80,-€ fiir 90 Minuten. Weitere Infos: https://sv-heimstetten.
com/fitness-gymnastik - gymnastik@sv-heimstetten.de

Faschingsferienprogramm

Montag, 03.03.25

17.00-18.00 Rundum fit - starker Riicken mit Gisela
18.00-19.00 Bodystyling mit Gisela

19.00-20.00 Pilates mit Yvonne

Dienstag, 04.03.25

08.30-09.30 Walking mit Gisela

20.00-21.00 Zirkeltraining mit Naima

Mittwoch, 05.03.25

17.00 - 18.00 Aktiv um funf mit Yvonne

19.00 - 20.00 Pilates Online mit Camilla

In den Ferien sind leider keine Schnupperstunden mdoglich.

Bitte auch in den Ferien wie gewohnt bei den Ubungsleitern

anmelden.

QiGong-Kurs

Ab Dienstag, 11.03. bieten wir einen 4-teiligen QiGong-Kurs

an. Jede Stunde ist in folgende Teile aufgeteilt:

- Qiong Gong mit 8 Brokaten ca. 30 min

- ca. 15-20 min. TCM- Gymnastik je nach Bedurfnisse und
Jahreszeit z.B. Finger Ubungen, Kopfmassage, etc. Die zur
Gesundheit und Entspannung fordern, im Alltag easy ein-
gebaut werden kénnen

- Partneriibungen ca. 10 min. die zur Immunitatsstarken
beitragen

- Abschluss mit einer kleinen wohltuenden Affirmationens-
runde

Bitte mitbringen: rutschfeste Schuhe bzw. Socken und beque-

men Kleidungen

Der Kurs findet immer dienstags um 19 Uhr in der Turnhalle

im Haus fur Kinder,,Am Schlehenring” statt, dauert 1 Stunde

und umfasst 4 Termine.

Fir Mitglieder des SVH kostet der Kurs 15¢€, fiir Nichtmitglie-

der 30,-€. Anmeldeschluss ist der 28.02.

Der Kurs findet ab 3 Teilnehmern statt

Informationen und verbindliche Anmeldung bei der Kurslei-

terin Siyu: giong.qgianmorchner@web.de

Abteilung: Karate
Karate: Trainingszeiten

Mittwochs:
18.30- 19.30 Uhr Kinder ab 8 Jahren im Gymnasium
19.30-21.00 Uhr Erwachsene im Gymnasium
Neueinsteiger willkommen.
Bei Interesse: s.oszwald@sv-heimstetten.de

Abteilung: Judo
Judo beim SV Heimstetten

In der Abteilung Judo sind noch Plédtze im Jugend-
& Erwachsenen-Training frei.

02/2025

Trainingszeiten:

Jugendliche (10 - 14 Jahre): Freitag 17.15 - 18.45 Uhr
Erwachsene (ab 15 Jahren): Freitag 19 - 21 Uhr und

Mittwoch 18.30 - 20.30 Uhr.

Fiir wen ist das Training geeignet?

Der Einstieg ins Training ist jederzeit und in jedem Alter mdg-
lich - auch als Erwachsener. Das Training ist jeweils fir Mad-
chen und Jungen, Frauen und Méanner. Keine Vorkenntnisse
in Kampfsport notwendig.

Was erwartet euch?

Ein Ganzkdrper-Fitnesstraining, Starkung des Selbstbewusst-
seins, nette Leute und jede Menge Spal3.

Alle Infos unter: www.sv-heimstetten.com/judo

Abteilung: Tischtennis

Bei der Abteilungsversammlung am 05.02.2025
kandidierte nach 40 Jahren ehrenamtlicher Tatig-
keit Dr. Heinz Barthelmes nicht mehr fiir den Vor-
stand. Als neuer Abteilungsleiter wurde Thomas Davidowske
einstimmig gewahlt. Wir wiinschen ihm viel Freude und eine
gute Hand bei seiner neuen Aufgabe.
Als Kassenwart wurde Bernd Lindner gewdhlt, der Hartmut
Carl abloste, der dieses Amt mehr als 30 Jahre ausibte.
Ein groBer Erfolg ist fiir die 8-jahrige Kirchheimerin Miecia Ye
zu vermelden: Sie wurde Bayerische Vizemeisterin bei den
U11 (Future Cup) als Starterin fiir den FC Bayern. Miecia kam
im Alter von 5 Jahren in unsere Abteilung und wurde von
unserem Jugendtrainer Stefan Striegl entdeckt und gefordert.

Abteilung: Volleyball

U12-Volleyball-Mddchen werden 8. in

Siidbayern und 11. auf der Bayerischen

Meisterschaft
Die stidbayerische Meisterschaft fand am 25./26.01.2025 im
niederbayerischen Gotteszell statt. Aufgrund der Erkrankung
von Carlotta Lons und Lea Schuster konnte der SV Heimstet-
ten mit nur 3 Spielerinnen und daher ohne Auswechselspie-
lerin anreisen. Trotzdem gewannen Lia Miiller, Mia Dollinger
und Luise Stolze unter Coach Armin Dollinger am ersten Tag
alle 3 Spiele, so dass schon am Samstagabend feststand, dass
die Qualifikation zur Bayerischen Meisterschaft geschafft war.
Am Sonntag konnte dann zwar kein Spiel gewonnen werden
und die U12 des SV Heimstetten schlossen die Meisterschaft
mit einem 8. Platz ab.
Die Freude liber das historische Erreichen der Bayerischen
Meisterschaft war riesengroB3. Schlie3lich konnte noch nie zu-
vor eine Heimstettner Volleyball-Jugendmannschaft ihr Kon-
nen bei einer Bayerischen Meisterschaft zeigen.
Die Bayerische Meisterschaft fand am vergangenen Wochen-
ende 8./9. Februar in Amberg statt. In der Gruppenphase
konnte ein sensationeller zweiter Platz in der Gruppe A er-
reicht werden. Leider ging das wichtige Uberkreuzspiel gegen
Mihldorf knapp verloren. Daher spielten die wieder vollstan-
dige U12 des Heimstetten am Sonntag um die Platze 9-16 der
besten Mannschaften aus ganz Bayern.
Ein klarer Sieg gegen Aschach und eine knappe Niederlage
gegen Hof 2, gegen die Lia Mdiller, Mia Dollinger, Luise Stolze,
Lea Schuster und Carlotta Lons am Samstag noch gewinnen
hat kdnnen, endete im Spiel um Platz 11, welches man gegen
Burgbernheim wieder klar 2-0 gewann.
Somit endet die U12-Saison fiir die Madels, es sind jedoch fast
alle noch in der U13 am Start. "Ich bin so stolz auf die Mddels,
die sich die Bayerische Meisterschaft mit ihren Trainern Roland
und Caro Héfer im Training so hart erarbeitet haben. Wir hatten
ein super Wochenende in Amberg, was uns als Team noch weiter
zusammengeschweil3t hat" Text: Anja Lons

Bild links: Katrin Miller: Jubel SV Heimstetten U12-Volleyball

Bild rechts: Team U12 SVH-Volleyball 2024/2025: Vinr: Lia Mdller,
Carlotta Léns, Mia Dollinger, Lea Schuster Coach Anja Lons - vorne
liegend Luise Stolze

Karin Mdiller - Alle teilnehmenden Teams Bayerische Meisterschaft
U12-Volleyball 08./09.02.2025

Abteilung: FuBBball
Einladung zum Harlander-Stiftungs-

HallenCup 2025
Der SV Heimstetten veranstaltet auch 2025 wie-

der den “Harlander-Stiftungs-HallenCup”in der Turnhalle des
Kirchheimer Gymnasiums.

Am Samstag, den 22.02.2025 von 8.30 bis ca. 21 Uhr sowie
am Sonntag, den 23.02.2025 von 8.30 bis ca. 17 Uhr werden
eine grof3e Anzahl an Teams in Turnierform gegeneinander
antreten. Die Zuschauer diirfen auf viele Tore und spannen-
de Spiele hoffen. Auch fiir das leibliche Wohl zu moderaten
Preisen ist gesorgt. Informationen unter turniere_fussball@
sv-heimstetten.de & jugend@sv-heimstetten.de

Wir freuen uns auf zahlreiche Zuschauer & faire Spiel

SNOOKERCLUB 147 MUNCHEN E. V.

Schoén, dass manche Dinge
noch immer ohne Elektronik
funktionieren. So auch die
Turnierleitung beim jdhr-
lichen Shootout Turnier des
Snookerclub 147 in Kirch-
heim. Vorstand Peter Lux
fuhrt die Teilnehmer gewohnt
souverdn per Stellwand und
Edding durch die sechs Tur-
nierrunden. Bei der
Shootout Variante dauert
jede Partie exakt 10 Minuten
und die Zeit pro Stof3 ist begrenzt. Das ergibt kurzweilige Spie-
le - oft mit dramatischen Wendungen in den letzten Sekun-
den.

Turnierleiter Peter Lux (1) gratu-
liert dem Turniersieger Ciprian
Bicu

Der beste und nervenstarkste Spieler war heuer Ciprian Bicu,
der nach einer starken Vorrunde schlieBlich auch das Finalspiel
gegen Muaz Karabegovic fir sich entscheidet und hochver-
dient seinen ersten Turniersieg feiert. Den dritten Platz mit
jeweils vier Vorrundensiegen teilen sich Felix Breuer, Felix
Schweikl und Markus Kraus. Am 1. Marz gastiert die German
Snooker Tour in Kirchheim. Dann wieder mit zeitlich unbe-
grenztem Snooker. Turnierbeginn ist um 9 Uhr.

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Ab 01.05. in Hausen zu vermieten: EFH mit Einliegerwhg Wfl.
insg. 160gm auf 600gm Grundstiick; Kaltmiete € 2950 +
Garage + NK @ 0179 1223652

Yoga am Vormittag in Kirchheim im grof3en Saal der Cantate-
kirche, beginnen am Mittwoch den 12. Marz die neuen Friih-
jahrskurse. Info und Anmeldung @& 089 9032452 Brigitte
Bruckmeier gepr. Yogalehrerin. Auch fir Anfanger geeignet.

Endlers Guppys, wild Guppys, aus gesunder Hobbyzucht zu
verschenken. Robuste und gesunde Tiere. Ab 18 Uhr anrufen.
Ab 10 Tiere abzugeben. @ 089 9044473

120 Itr. Miilltonne, Glastir 1970 X835 mm, Yamaha Keyboard
mit Stander glinstig abzugeben. @ 089 9035760

GESUCHT

Rentnerin ohne Haustiere sucht 2 Zi, Kii,Bad Wohnung im EG
oder mit Aufzug fiir max.€ 1100 kalt. Wunschtermin August
bis Oktober 2025. @ 0171 3049516

Buigel und Reinigungshilfe fiir 2x die Woche a 2-3 Std.
nach Kirchheim-Hausen gesucht. @ 0173 8500055

Wir von der Kirchheimer Oldtimer IG suchen eine kleine
Halle, gro3e Garage, etc. zum Unterstellen von 4 bis 5 Autos
langerfristig zu mieten. Angebote an @ 0151 1240 5029 oder
felber-kirchheim@t-online.de

Suche langfristig 1-2 Zi-Whg in Kirchheim u Umgebung. WM
max ca € 1100 Mannl. (44) alleinst., keine Kinder/Haustiere,
techn. Geschéftsfiihrer. @ 0160 7533758

Rentner und Sammler aus Aschheim sucht Miinzsammlung
zum Kaufen und berat sie beim VerdufBern.

2 0160 97845506

Erfahrene Frau sucht Putzstelle @ 0172 7868119

ZU VERSCHENKEN

Zu verschenken bei Selbstabholung in Kirchheim: dunkelblau-
er Wohnzimmer-Ledersessel mit silbernen MetallfiRen (BxTxH
110, 80, 80) sowie Schreibtischstuhl, schwarz, Kunstleder (64,
50, 105), jeweils Sitzflaichen abgenutzt, aber noch gut erhal-
ten, Bilder vorab mdéglich, sowie Geschirr (Teller, Tassen, Koch-
topfe, Pfanne) Telefon / SMS an @& 0173 567 98 97
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Vereine & Organisationen

KIRCHHEIMER SC

Abteilung: Ski- und Bergsport

KSC Ski- und Snowboardkurse
Auch in diesem Winter bringen wir dich wieder auf
die Piste. Egal, ob du noch nie auf Skierngestanden
hast, deine Kurven perfektionieren oder dich im Parallelfahren
verbessern mochtest. Exklusiv fir alle KSC-Mitglieder und die
es werden mdchten bieten wir mafRgeschneiderte Ski- & Snow-
boardkurse in den bayerischen Alpen und den nahegelegenen
Osterreichischen Bergen an. Je nach Wetter- und Schneelage
geht’s bequem mit dem Reisebus ins Skigebiet.
Fir die selbst mitgebrachte Brotzeit bauen wir mittags vor dem
Bus Banke auf.
Termine:
Faschingsferien: Aschermittwoch 5.03. - Freitag 7.03.25 (3 Tage)
Kosten: 130€ Erw. 140€
Mitfahrer o. Betreuung: Mitglieder unter 16J 17€, Erw. 20€.
Nichtmitglieder 25€
Wir haben auch einige Ausriistungsgegenstande zu verleihen.
Ski, Stocke, Schuhe, Helme, Snowboards, Schneeschuhe
Anmeldung und Beratung:
KSC- Website Ski & Bergsport/Skischule oder unter
www.skikurse.i24.cc
Ansprechpartner: Thomas Binder Tel.089 9037855

Abteilung: Gymnastik

GYMNASTIKPROGRAMM
VOR ORT - URSEL-RECHENMACHER-HAUS
am MEROWINGER HOF, FLORIANSTRASSE
Montag
10-11 Osteoporose-Pravention
Starkung des aktiven - passiven Bewegungsapparates,
mit Sturzprophylaxe.
Powerfitness
Abwechslungsreiches, intensives Ganzkdrpertraining
mit und ohne Handgerat.
Fit Mix - Fit von Kopf bis Ful, aber etwas gemaRigter
als in der Powerfitness.
Dienstag
09-10 Riickenfit
praventives BarfuBBtraining auf der Matte.
19-20 HIIT Core-Fitness
intensives Intervalltraining mit Core-Gymnastik
(low and high impact).
Mittwoch
09-10 Fitund Aktiv 60+
Erhalt von Muskulatur und Beweglichkeit, Férderung
des Gleichgewichts. Mit Lockerungs-, Dehn-, Balance-
und Kraftlibungen. Auch Gehirnjogging gehort dazu.
Fit und Aktiv fiir alle
Energie holen fiir den Alltag und als Vorsorge vor Ver-
letzungen. Fitness macht Laune, begeistert und sorgt
fuir Wohlbefinden.
Riickenfit
praventives Ganzkorpertraining.
Rund um den Step
Step Aerobic und Workout, leichte Schrittkombina-
tionen, auch fir Einsteiger.
Functional Flow
Bodyworkout mal ganz anders. Die Ubungen werden
so kombiniert, dass ein kraftvoller und schwei3treiben
der Bewegungsablauf entsteht, um moglichst viele
Kalorien zu verbrennen. Ein Ganzkorper-Workout fir
Einsteiger und Fortgeschrittene.
Donnerstag
19-20 Leichtes Ganzkorpertraining
mit und ohne Geréte.
Zirkel- und Intervall-Training
vereint Kraftigungstibungen mit Core- und sensomo-
torischem Training, geeignet fiir Gesundheits- und
Wettkampfsport.
Online
Dienstag
20-21 Fitand Functional
Fitness fiir Anspruchsvolle, bestehend aus einem Mix
aus HIIT, Functional- und Faszien-Training.
Outdoor
16.30-18 Nordic Walking
Treffpunkt Maibaum Hausen
Allgemeine Hinweise:
¢ sofern nicht anders angegeben werden alle Stunden in ge-
mischten Gruppen durchgefiihrt.
¢ Ein Neueinstieg ist jederzeit moglich.
¢ Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen, da diese nicht
vom Verein gestellt wird.

18-19

19-20

10-11

17-18

18-19

19-20

20-21
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Kurse* - auch fiir Nichtmitglieder / nur nach vorheriger

Anmeldung

Montag

09-10 Uhr  Pilates mit Faszienpflege
20-21 Uhr  Line Dance und Co
Dienstag

10.15-11.15 QiGong

18-19 Uhr  Intermediate-Pilates
20-21 Uhr  Intermediate-Pilates
Donnerstag

09-10 Uhr  Stretching mit PilatesG
18-19 Uhr  Wohlfiihl-Pilates

*es fallen zusdtzliche Kursgebiihren an

UBUNGSLEITER (m/w/d) fiir Gymnastik und Herzsport
gesucht.

Sport ist deine Leidenschaft und Du mdchtest dein Hobby
zum (Neben-)Beruf machen?

Oder hast Du bereits Erfahrung als Ubungsleiter*in oder Trai-
ner¥*in und suchst eine neue Herausforderung?

Dann bist Du beim KSC genau richtig

Zur Erganzung unseres Teams suchen sportbegeisterte und
engagierte Personlichkeiten, die ein Teil der KSC-Familie wer-
den wollen und uns dabei unterstiitzen, Spal an der Bewe-
gung zu férdern.

Deine Aufgaben:

¢ Planung und Durchfiihrung von Trainingseinheiten

¢ Motivation und Teambuilding

Dein Profil:

o Teamfdhigkeit, Empathie und ein hohes Maf3 an Sozialkom-
petenz

o Flexibilitat und Einsatzbereitschaft

o Zuverlassigkeit

Darum KSC:

¢ ein tolles Team

e Ausbildung zum/zur Ubungsleiter*in

e Zahlreiche Weiterbildungsmaoglichkeiten

¢ Gestaltungsmoglichkeiten

Weitere Infos & Bewerbung:
info@kirchheimer-sc.de oder unter 089 904 43 86

Abteilung: Volleyball

Wir suchen Mitspielerinnen und Mitspieler
fiir unser Volleyball Mixed-Team
Eingeladen sind alle Erwachsenen, die Lust auf
Volleyball haben. Jung oder junggeblieben - erfahren oder
offen fiir Neues. Voraussetzung: Spal8 am Ballsport im Team.
Termine: jeden Dienstag von 20 bis 22.30 Uhr
Ort: Dreifachhalle Gymnasium
Kontakt: volleyball@kirchheimer-sc.de

Abteilung: Tanzsport

Dance with us

Willkommen in der TanzSportAbteilung des

KSC'’s. Im Vordergrund stehen bei uns die Freude
an einem gesunden Sport und dem Tanzen, nebenbei wird
auch die Geselligkeit in den Gruppen gefordert.
Dies und mehr gestalten wir im Ursel-Rechenmacher-Haus in
der Florianstral3e 24, Gymnastiksaal im 1.0G.

Salsa-Cubana mit Steffi

Anfanger (18 Uhr), Fortgeschrittene (19.05 Uhr) und Mittelstu-
fe (20.10 Uhr). Fiir unseren Anfangerkurs suchen wir dringend
noch méannliche Partner.

Zumba mit Hansy

Jeden Freitag von 9.30 - 10.30 Uhr

Standard/Latein mit Petra und Klaus

Jeden Sonntag Tanzsporttraining ab 19.30 - 21.30 Uhr, nach vor-
heriger Absprache auch Anféngertraining von 18.30 - 19.30 Uhr.

Kostenlose Schnupperstunde und Einstieg ist in allen Tanzspar-
ten jederzeit moglich. Informationen & Anmeldung: Klaus
Richterich, 089-9033982, tanzsport.kirchheimer-sc.de

Abteilung: Leichtathletik

Verstarkung gesucht

Fur unsere Leichtathletik-Jugendgruppen suchen

wir dringend Unterstiitzung fiir unsere Trainer-
teams. Fir unsere Gruppen U14/U16 suchen wir Trainer mit
Erfahrung in der Leichtathletik.

Melde dich auch gerne wenn du Interesse hast, als Teamun-
terstlitzung in den jlingeren Gruppen mitzuhelfen, aber nicht
aus der Leichtathletik kommst. Wir freuen uns tber deine
Rickmeldung per E-Mail an lena@ksc-la.de

Abteilung: FuBBball

KSC-Frauenfuf3ball auf Social Media

Wir suchen Sie!

Fur die Verstarkung unseres
Teams suchen wir eine en-
gagierte Buchhaltungskraft
(m/w/d) in Teilzeit.

Flexible Arbeitszeiten moglich.

Interessiert? Dann bewerben Sie sich unter:
bewerbung@jaennert-gmbh.de

und werden Sie Teil unseres Teams!
Jannert Planen und Fahrzeugbau GmbH
Liebigstr. 3, Kirchheim b. Miinchen
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OBSTBAUM-SCHNITTKURS

GENERATIONEN GEMEINSAM - GEGE

MUSIKKAPELLE KIRCHHEIM

Baumschnitt vorher Baumschnitt nachher

Die Blumen- u. Gartenfreunde laden alle Gartenliebhaber zum
Obstbaum-Schnittkurs am 22.3.25 um 9 Uhr an der Nagelfluh-
Kuh in Heimstetten ein (Ecke Hauptstral3e - Bajuwaren Stral3e).
Die Natur erwacht. Nehmen Sie den Schwung mit. Gartnern
macht Freude und erhélt gesund. Unser Fachmann Herr Hoschl
(zertifizierter Baumpfleger) zeigt ihnen wie sie einen Obstbaum
schneiden missen, um den Baum gesund und damit Qualitats-
obst zu erhalten. Jetzt sehen sie an den Bdumen auch das kleins-
te Zweiglein ohne stérendes Laub. Deswegen kommt nun die
Zeit fur den Obstbaumschnitt an frostfreien Tagen. Die ldnger
werdenden Tage férdern den Saftstrom im Baum.

Dies hilft beim Wundverschluss. Der Friihjahrsschnitt regt das
Wachstum des Baumes an. Ein Sommerschnitt (ab Ende Juli) be-
ruhigt die Neutriebbildung.

Die Blumen- und Gartenfreunde Kirchheim-Heimstetten e.V.
haben fiir den sicheren Schnitt vom Boden aus auch Werkzeug,
mit dem man bis in 4 m Hohe Baume schneiden kann. Infor-
mationsmaterial liegt fiir sie bereit. Uber eine kleine Spende
wiirden wir uns sehr freuen. Ubrigens: Mitglieder in Gartenbau-
vereinen sind bei der Gartenarbeit unfallversichert und genie-
Ben weitere Vorteile (siehe www.gartenbauvereine.org ). Also:
Mitglied werden.

Noch ein Hinweis: Unser Vereinsstltzpunkt in den Blirgergar-
ten kann in den nachsten Wochen in Betrieb gehen. Damit er-
gibt sich auch die Mdglichkeit im Sommer eine Kindergruppe zu
griinden. Gerne beantworten wir Fragen zu Details und nehmen
auch Anmeldungen an, was wichtig ist fir die Planung.
Vorstand der Blumen- u. Gartenfreunde
Kirchheim-Heimstetten e.V.

Kontakt: servus@gartenfreunde-kirchheim-heimstetten.de
oder www.gartenfreunde-kirchheim-heimstetten.de .

02/2025

Liebe Kirchheimer und Kirchheimerinnen - unterstiitzt GeGe.

Generationen Gemeinsam (GeGe) ist ein generationeniibergrei-

fendes Lebens- und Wohnprojekt, das wir in Kirchheim realisie-

ren wollen. Genossenschaftliches Bauen, Mehrgenerationen-

Wohnen, Gemeinschaft pflegen - das ist unsere Zukunft. Kommt

zu unserem Treffen und bringt interessierte Freunde, Familie,

Nachbarn, Bekannte, ... mit.

Einladung,Generationen Gemeinsam” Treffen

Mittwoch 19. Mérz 2025 | 19.30 Uhr | Gaststétte zum Kelten,

85551 Kirchheim-Heimstetten Sportpark

Unsere Ziele:

e Wohnsicherheit zu bezahlbaren Mieten

e soziale und 6kologische Versorgung mit Wohnraum fiir alle
sozialen Schichten

e Forderung von gemeinschaftlichem, generationeniiber-
greifendem, selbstverwaltetem und selbstbestimmtem
Wohnen

e positive Pragung des nachbarschaftlichen Wohnumfeldes

Status des Projekts: Unser Erster Blirgermeister Stephan Keck

wird uns voraussichtlich den aktuellen Stand personlich vor-

stellen. Der stadtebauliche Vorvertrag ist erarbeitet. Wir rech-

nen damit, dass noch in diesem Jahr das Bauleitplanverfahren

beginnt. Als ndchstes wird dann die Wohnungsbaugenossen-

schaft Progeno mit der Gemeinde die Konditionen aushandeln.

Alle Beteiligten - Blirgermeister, Gemeinderat, Eigentiimer des

Grundstiicks, Wohnungsbaugenossenschaft und die Initiatorin-

nen - stehen nach wie vor fest hinter diesem Projekt.

Initiatorinnen und Ansprechpartnerinnen:

Hildegard Brandt, 0171 81298 18

hildegard@brandt-kirchheim.de

Gaby Lajtkep, gaby@lajtkep.de 0160 93800247

Lilo P6himann, Lieselotte.poelmann@t-online.de 089 9031169

ORTSGRUPPE BUND NATURSCHUTZ

Foto: BN privat

Mitmachaktion Heckenpflege Artenschutzhecke

Am 11.1.2025 fand in der Flurstra3e in Kirchheim eine Mitmach-
Aktion der Bund-Naturschutz-Ortsgruppe statt.

Dabei ging es um die Pflege einer Artenschutzhecke, die seit
2021 gemeinsam mit der Gemeinde Kirchheim und der LBV-
Ortsgruppe angelegt und gepflegt wird. Die jungen Strducher
bekommen anfangs eine ,Drahthose”, damit sie nicht dem An-
knabbern durch Rehe und Hasen zum Opfer fallen. Wenn die
Straucher groBer sind, werden diese Drahte wieder entfernt.
Bei minus 1 Grad und kaltem Wind machten sich 9 Naturschiitz-
erlnnen an die Arbeit, und befreiten 50 Straucher von den
Drahten. Erfahrene und neue Aktive habe das in gemischten
Teams ausgefihrt, weil die betroffenen Straucher fast alle sta-
chelig sind (Wildrosen, Wei3dorn, Berberitzen). Deshalb ist es oft
schwierig, Draht und hindurchgewachsene Pflanze zu trennen.
Trotzdem hat es groBen Spall gemacht, und wir sind stolz auf
unser Ergebnis. Dass so viele Straucher dornig sind, hat einen
besonderen Grund: Wenn die Straucher noch gré3er geworden
sind, sollen in dieser Hecke viele V6gel erfolgreich nisten. Daftr
ist ein Dornengebiisch bestens geeignet. Auch zahlreiche wei-
tere Tiere und Pflanzen profitieren von diesem Schutz.

Fiir dieses Jahr haben wir uns vorgenommen, in unseren drei Ge-
meinden fir diese Art von Hecken zu werben, auch fiir private
Garten. D.h. wir raten jedem, der die Mdglichkeit hat, zur Anla-
ge einer solchen Hecke, selbst wenn sie klein ist. Und man kann
gern bei den weiteren Mitmach-Aktionen unserer Ortsgruppe
mithelfen, es gibt viel zu tun ... alles Weitere finden Sie unter
www.aschheim-feldkirchen-kirchheim.bund-naturschutz.de

60 Jahre
Musikkapelle Kirchheim -
Wir feiern gemeinsam.

Die Musikkapelle Kirchheim
feiert 2025 ihr 60-jdhriges Ju-
bildum - und wir laden euch
ein, mit uns zu feiern.

Jubilaumskonzert: Ein
Highlight fiir alle Musik-
fans
Anfang April findet unser gro-
Bes Jubildaumskonzert statt.
Freut euch auf ein unvergess-
liches musikalisches Erlebnis
mit besonderen Stlicken aus den letzten sechs Jahrzehnten.
Freitag, 4. April 2025 | 19.30 Uhr
Kirche St. Peter, Heimstetten

Sommerliche Wirtshauskonzerte

Im Juni und Juli bringen wir die Musik direkt zu euch: Besucht
uns bei unseren Wirtshauskonzerten, genief3t ein kiihles Ge-
trank und erlebt die Musik hautnah in gemiitlicher Atmosphare.

Ein geselliges Weinfest

Auch in der zweiten Jahreshalfte wird gefeiert: Wir laden Euch
herzlich zu einem stimmungsvollen Weinfest ein.

Lasst Euch erlesene Weine schmecken, lauscht guter Musik
und geniel3t das gesellige Beisammensein.

Maibaumkonzerte im Oktober

Freut euch zum Abschluss unseres Jubildaumsjahres auf unsere
traditionellen Maibaumkonzerte, bei denen wir in herbstlicher
Stimmung musikalische Highlights in allen drei Ortsteilen préa-
sentieren.

Bleibt auf dem Laufenden.

Die konkreten Termine geben wir noch bekannt. Schaut auf
unserer Website oder folgt uns auf Social Media:
www.musikkapellekirchheim.com

Facebook: Musikkapelle Kirchheim e.V.

Instagram: @musikkapellekirchheim

Kommt vorbei und seid Teil unseres Jubildumsjahres.

Wir freuen uns auf Euch. Eure Musikkapelle Kirchheim

Aufgepasst - KI-RidtselspaB bis zum Konzert

Jede Woche gibt es ein neues Rétsel auf unseren Social-Media-
Kanalen oder auch gleich hier in dieser KiMi rund um unsere
Konzertstlicke. Unter allen Teilnehmern mit der jeweils rich-
tigen Antwort verlosen wir pro Rétsel eine Flasche Prosecco.
Diese kann nach dem Jubildumskonzert beim Ausschank ab-
geholt werden. Mitmachen lohnt sich.

Wer errat diesen Musiktitel?

Lésungen kdnnen gerne an verwaltung.mkk@gmail.com oder
Uber Facebook oder Instagram geschickt werden.
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Kultur & Veranstaltungen

Kirnarra im Rater Einkaufszentrum Heimstetten
Faschingstreiben am Rosenmontag, 03.03.25
von 13 -18 Uhr

Am Rosenmontag, den 3. Madrz, findet unser traditionelles
Faschingstreiben im REZ Heimstetten statt.

Wir feiern mit Euch ein buntes Faschingshochprogramm und
bieten Euch allerlei Trink- und Essbares an, mitten auf dem
Marktplatz im Rater Einkaufs Zentrum Heimstetten.

Programm:

13.00 Uhr Beginn der Veranstaltung

13.15 Uhr Auftritt Kirnarra Kinder- und Jugendgarde
mit Kinderprinzenpaar

14.15 Uhr Auftritt Gastgarde Faschingsclub
Minchen-Neuhausen e.V.

15.15 Uhr Auftritt Gastgarde Faschingsclub Laim e.V.

16.15 Uhr Auftritt Kirnarra Show- und Prinzengarde mit
Erwachsenenprinzenpaar

17.00 Uhr Maskenpramierung

17.15 Uhr Auftritt Gastgarde Narrhalla OberschleiBheim e.V.

MUSIK * BARBETRIEB * ESSEN * RAHMENPROGRAMM *
SPIELE* TANZAUFFUHRUNGEN* MASKENPRAMIERUNG

Was? Faschingstreiben im REZ

Wann? Rosenmontag, 3. Marz 2025

Wo? Rater-Einkaufs-Zentrum Heimstetten,
Am Gangsteig / Glockenblumenstr.

Beginn um 13 Uhr. Ende gegen 18 Uhr.

Der Eintritt ist frei. Bewirtet wird von der Kirnarra,
der Erlos geht der Jugendarbeit zugute.

Wir freuen uns auf Euch. Kirchheimer Narrenrat & WGH

Ausstellungsdauer: 21.-24.03.2025
Vernissage: 21.03.2025 - 18 Uhr
Ort: 85551 Kirchheim-Heimstetten
- Hauptstr. 7 Meilerhaus
Offnungszeiten: Freitag ab 13 Uhr bis 21 Uhr
Samstag und Sonntag: 10.30 bis 20 Uhr - Montag 12 Uhr bis 18 Uhr

Wir freuen uns, Sie zu unserer Ausstellung ,Aquarell trifft OL” ins Meiler-
haus in Heimstetten einzuladen. Wir, Glinter Blust und Glinter Reichart,
stellen dort eine Auswahl unserer Werke aus.

Die Ausstellung zeigt Bilder in den beiden Maltechniken, Ol und Aqua-
rell. Hier verschmelzen die flieBenden, transparenten Farbwelten der
Aquarelltechnik mit der kraftigen, intensiven Ausdruckskraft der Olma-
lerei. Die Besucher erwartet eine spannende Reise zwischen zwei sehr
unterschiedlichen, aber dennoch sich erganzenden Maltechniken.
Giinter Blust entfaltet mit seinen Olgemélden eine Welt von intensiven
Farben und kréftigen Strukturen. Seine Werke leben von der Dichte der
Farbauftrage und der besonderen Detailtreue, die seine Sujets auf faszi-
nierende Weise zum Leben erwecken.

Glnter Reichart hingegen beeindruckt mit seinen feinfiihligen, oft
impressionistisch angehauchten Aquarellbildern, die mit Leichtigkeit
und Farbnuancen das Spiel von Licht und Schatten einfangen. In seinen
Werken spiegelt sich die Tiefe und Lebendigkeit der Natur wider.
Tauchen Sie ein in diese spannende Kombination zweier Techniken und
lassen Sie sich von der kreativen Vielfalt und dem handwerklichen Kén-
nen der beiden Maler begeistern.

Homepage Glinter Blust: https://blust-giinter.de/Vielfaeltiges-Muenchen/
Homepage Glinter Reichart: www.aquarelle-reichart.de/
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